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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

第1課　先週、日本に来たばかりです　เพิ่งมาญี่ปุ่นเมื่อสัปดาห์ที่แล้ว

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. みんなを紹介しますね
☆☆☆

01
はじめての職場で、スタッフを紹介されたとき、名前や役割などを理解することができる。
ฟังชือ่ หนา้ทีก่ารงานและอืน่ๆ ของผูร้ว่มงานตอนไดรั้บการแนะนำ�เมือ่ไปทีท่ำ�งานวนัแรกไดเ้ขา้ใจ

2. 一生懸命がんばります
☆☆☆

02
職場などで、はじめてのあいさつをするとき、ややくわしい自己紹介をすることができる。
แนะนำ�ตวัเองแบบคอ่นขา้งละเอยีดในการทกัทายครัง้แรกในทีท่ำ�งานหรอืทีอ่ืน่ๆ ได ้

3. とても大きい町です
☆☆☆

03
自分の出身地について、簡単に話すことができる。
เลา่เรือ่งบา้นเกดิของตวัเองดว้ยภาษางา่ยๆ ได ้

4. SNSの自己紹介
☆☆☆

04
SNS上のコミュニティに、簡単な自己紹介を書き込むことができる。
เขยีนแนะนำ�ตวัเองอยา่งงา่ยๆ ในโซเชยีลมเีดยีสือ่ออนไลนไ์ด ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第2課　まじめそうな人ですね　He looks a serious person.
活動・Can-do

Activities & Can-do
評価

Self-evalution

1. どの人ですか？

☆☆☆
05

人を探している場面で、その人の特徴を言って教えたり、特徴を聞いてどの人か特定したりすることができる。
Can describe a person’s characteristics or identify a person by listening to their characteristics 
when you are looking for someone.

2. その写真、だれですか？
☆☆☆

06
その場にいない人について、どんな人か、見た目や様子などを話すことができる。
Can talk about the traits and appearance of a person who is not present. 

3. 本当にかっこいいです

☆☆☆
07

好きな有名人について、好きな理由や好きになったきっかけを簡単に話すことができる。
Can talk in simple terms about a famous person you like, why you like them and why you first
liked them.

4. インタビュー記事
☆☆☆

08
人を紹介する簡単なインタビュー記事を読んで、内容を理解することができる。
Can read a simple interview article and understand the contents.

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第2課　まじめそうな人ですね　ท่าทางเป็นคนจริงจังนะ

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. どの人ですか？

☆☆☆
05

人を探している場面で、その人の特徴を言って教えたり、特徴を聞いてどの人か特定したりすることができる。
สามารถอธบิายลกัษณะของคนทีต่วัเองกำ�ลงัตามหาได ้และเมือ่ไดย้นิคำ�อธบิายทำ�นองนัน้ 
กส็ามารถเขา้ใจไดว้า่เป็นใคร

2. その写真、だれですか？
☆☆☆

06
その場にいない人について、どんな人か、見た目や様子などを話すことができる。
เลา่ถงึคนทีไ่มอ่ยูใ่นทีนั่น้ไดว้า่ มลีกัษณะอยา่งไร รปูรา่งหนา้ตา ทา่ทางเป็นอยา่งไร

3. 本当にかっこいいです
☆☆☆

07
好きな有名人について、好きな理由や好きになったきっかけを簡単に話すことができる。
บอกเลา่เหตผุลทีช่อบ หรอืเหตทุีท่ำ�ใหเ้ริม่ชอบคนดงัคนหนึง่ดว้ยภาษางา่ยๆ ได้

4. インタビュー記事
☆☆☆

08
人を紹介する簡単なインタビュー記事を読んで、内容を理解することができる。
อา่นบทสมัภาษณง์า่ยๆ ทีแ่นะนำ�บคุคลหนึง่ไดเ้ขา้ใจ

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の周りの人たち
คนรอบตัวฉัน

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

第3課　アレルギーがあるので、食べられないんです　กินไม่ได้เพราะแพ้ 

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 定食屋のメニュー
☆☆☆

09
メニューを読んで、料理の名前や値段、サービスの内容などを理解することができる。
อา่นเมนูแลว้สามารถเขา้ใจเนือ้หาตา่งๆ เชน่ ชือ่อาหาร ราคา การบรกิาร ฯลฯ

2. わさび抜きでお願いします

☆☆☆
10

いっしょに食事をする人や店の人に、自分が食べられないものと、その理由を伝えることができる。
บอกสิง่ทีต่วัเองทานไมไ่ดพ้รอ้มทัง้อธบิายเหตผุลใหค้นทีท่านอาหารดว้ยกนั
หรอืพนักงานในรา้นอาหารได ้

3. 人気があるのはお刺身定食です
☆☆☆

11
飲食店で、店の人に、座席や注文などの希望を伝えることができる。
บอกความตอ้งการของตนเรือ่งทีน่ั่งหรอือาหารทีจ่ะสัง่ใหก้บัพนักงานในรา้นอาหารได ้

4. 予約をしたいんですけど…
☆☆☆

12
電話で、飲食店の予約をすることができる。
โทรศพัทส์ัง่จองทีน่ั่งในรา้นอาหารได ้

5. レストランのクーポン
☆☆☆

13
飲食店のクーポンを見て、必要な情報を読み取ることができる。
อา่นและเขา้ใจขอ้มลูทีจ่ำ�เป็นในคปูองรา้นอาหารได ้

第4課　しょうゆをつけないで食べてください　กินโดยไม่ใส่โชยุนะ.

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. どこかいい店、ありませんか？
☆☆☆

14
おすすめの飲食店についての紹介を聞いて、店の特徴を理解することができる。
ฟังคำ�แนะนำ�เกีย่วกบัรา้นอาหารทีม่ผีูแ้นะนำ�แลว้สามารถเขา้ใจลกัษณะเฉพาะของรา้นนัน้ได ้

2. よく混ぜて食べてください
☆☆☆

15
料理の食べ方の説明を聞いて、理解することができる。
ฟังและเขา้ใจคำ�อธบิายเกีย่วกบัวธิรัีบประทานอาหารได ้

3. どうやって食べるんですか？
☆☆☆

16
料理の食べ方について、質問したり、質問に答えたりすることができる。
ถามและตอบคำ�ถามเกีย่วกบัวธิรัีบประทานอาหารได ้

4. 餃子に似ています

☆☆☆
17

自分の国の料理について、料理の特徴、材料、食べ方などを、簡単に紹介することができる。
แนะนำ�อาหารในประเทศของตนเองดว้ยภาษาง่าย ๆ ได ้เช่น ลักษณะเฉพาะ วัตถุดบิที่ใช ้
วธิีรับประทาน ฯลฯ 

5. 飲食店の口コミ
☆☆☆

18
飲食店についてのネットの口コミを読んで、味や値段などの情報を読み取ることができる。
อา่นรวีวิรา้นอาหารในอนิเทอรเ์น็ตแลว้ สามารถเขา้ใจขอ้มลูตา่งๆ เชน่ รสชาต ิราคา ฯลฯ

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

レストランで
ที่ร้านอาหาร

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第5課　早く予約したほうがいいですよ　รีบจองจะดีกว่านะ.

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. いつか行ってみたいです

☆☆☆
19

日本の観光地についての簡単な紹介を聞いて、そこがどんなところか、何ができるかなどを理解することができる。
ฟังคำ�แนะนำ�ครา่วๆ เกีย่วกบัสถานทีท่อ่งเทีย่วในญีปุ่่ นแลว้สามารถเขา้ใจเนือ้หาได ้เชน่ 
เป็นสถานทีแ่บบไหน ทำ�กจิกรรมใดไดบ้า้ง ฯลฯ

2. 景色がきれいなところがいいです
☆☆☆

20
友人と旅行の計画を話し合うことができる。
พดูคยุกบัเพือ่นเกีย่วกบัแผนการเดนิทางได ้

3. どんなところに泊まったらいいですか？
☆☆☆

21
計画中の旅行について、ほかの人にアドバイスを求めたり、アドバイスをしたりすることができる。
ขอคำ�แนะนำ�จากคนอืน่หรอืใหค้ำ�แนะนำ�คนอืน่เกีย่วกบัแผนการเดนิทางได ้

4. 旅行の口コミ
☆☆☆

22
旅行サイトの口コミを読んで、だいたいの内容を理解することができる。
อา่นรวีวิจากเว็บไซตเ์กีย่วกบัการเดนิทางแลว้สามารถเขา้ใจเนือ้หาไดร้ะดบัหนึง่

第6課　いろいろなところに行けて、よかったです　ดีจังที่ได้ไปที่โน่นที่นี่.

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 切符・掲示

☆☆☆
23

電車の切符、車内の表示、駅の掲示などを見て、必要な情報を読み取ることができる。
อา่นและเขา้ใจขอ้มลูทีค่วรรูท้ีป่รากฏอยูใ่นตัว๋รถไฟ  ป้ายประกาศในรถไฟ 
บอรด์ตดิประกาศในสถานรีถไฟ ฯลฯ ได ้

2. 中禅寺湖に行くつもりです
☆☆☆

24
旅行先で会った人に、旅行の予定などを簡単に話すことができる。
อธบิายแผนการเดนิทางดว้ยภาษางา่ยๆ ใหค้นทีพ่บระหวา่งการเดนิทางได ้

3. お客様にご案内いたします

☆☆☆
25

駅や電車などのアナウンスから必要な情報を理解したり、わからないときに周りの人に質問したりすることができる。
เขา้ใจขา่วสารทีจ่ำ�เป็นตอ้งรูจ้ากการฟังประกาศในสถานรีถไฟ ในรถไฟ ฯลฯ ได ้
และสามารถถามคนทีอ่ยูใ่กล ้ๆ  ถงึสิง่ทีฟั่งไมเ่ขา้ใจได ้

4. ショーが見られなくて残念でした
☆☆☆

26
旅行の感想を簡単に話すことができる。
เลา่ความรูส้กึความคดิเห็นเกีย่วกบัการเดนิทางดว้ยภาษางา่ยๆ ได ้

5. 旅行の感想

☆☆☆
27

SNSに、旅行の経験や感想を簡単に書き込むことができる。
เขยีนเลา่ประสบการณห์รอืความรูส้กึความคดิเห็นเกีย่วกบัการเดนิทางดว้ยภาษางา่ยๆ 
ในโซเชยีลมเีดยีสือ่ออนไลนไ์ด ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

旅行に行こう
ไปท่องเที่ยวกันดีกว่า

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第7課　雨が降ったら、ホールでやります　ถ้าฝนตกจะจัดงานในฮอลล์

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 掲示板のお知らせ
☆☆☆

28
地域の掲示板や郵便受けに入ったお知らせなどを見て、主な情報を読み取ることができる。
อา่นประกาศในบอรด์ประกาศของชมุชน หรอืขา่วสารทีไ่ดรั้บในตูรั้บไปรษณีย ์ฯลฯ ไดเ้ขา้ใจ

2. ガス点検のお知らせですね
☆☆☆

29
地域のイベントやお知らせの内容について質問して、その答えを理解することができる。
ตัง้คำ�ถามเกีย่วกบักจิกรรมของชมุชนหรอืเนือ้หาในประกาศไดแ้ละเขา้ใจคำ�ตอบทีไ่ดรั้บได ้

3. さくら市民センターからお知らせします
☆☆☆

30
地域の無線放送で、イベントなどのお知らせを聞いて、主な情報を理解することができる。
ฟังประกาศเกีย่วกบักจิกรรมจากวทิยชุมุชนแลว้สามารถเขา้ใจขอ้มลูสำ�คญัได ้

4. 盆踊り？　何ですか？
☆☆☆

31
地域のイベントに誘われたときなどに、内容について質問したり、その答えを理解したりすることができる。
สามารถสอบถามเนือ้หากจิกรรมและฟังคำ�ตอบเขา้ใจเมือ่มผีูม้าชวนใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมของชมุชนได ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第8課　屋台はどこかわかりますか？　ทราบไหมว่าแผงขายของอยู่ที่ไหน

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 国際交流フェスティバルのチラシ
☆☆☆

32
イベントのプログラムを見て、出し物の時間や内容など、主な情報を読み取ることができる。
อา่นโปรแกรมกจิกรรมแลว้สามารถเขา้ใจขอ้มลูสำ�คญั เชน่ เวลาและเนือ้หาของการแสดงในงานได ้

2. スピーチコンテストは、もう始まりましたか？
☆☆☆

33
イベント会場で、係員などに時間や場所などを質問して、その答えを理解することができる。
สอบถามเจา้หนา้ทีห่รอืผูค้นในสถานทีจั่ดงานเกีย่วกบัเวลาและสถานทีไ่ด ้และฟังคำ�ตอบเขา้ใจ

3. だれでも参加できますか？
☆☆☆

34
自分が参加したいイベントの参加条件や申し込み方法について、担当者に質問することができる。
สอบถามผูรั้บผดิชอบเกี่ยวกับเงื่อนไขและวธิีสมัครเขา้ร่วมกจิกรรมที่ตัวเองอยากเขา้ร่วมได ้

4. 皆様にお願いいたします
☆☆☆

35
イベント会場で、案内や注意事項などのアナウンスを聞いて、だいたいの内容を理解することができる。
ฟังประกาศในงาน เกีย่วกบัคำ�อธบิายหรอืขอ้ควรระวงัไดพ้อเขา้ใจ

5. 国際交流祭りの感想

☆☆☆
36

イベントに参加した友人の SNSの簡単な書き込みを読んで、内容を理解することができる。
อา่นโพสตท์ีเ่พือ่นเขยีนดว้ยภาษางา่ยๆ 
ในโซเชยีลมเีดยีสือ่ออนไลนเ์กีย่วกบักจิกรรมทีเ่ขา้รว่มมาไดเ้ขา้ใจ

6. イベントの感想
☆☆☆

37
SNSに、自分が参加したイベントについて、簡単に書き込むことができる。
เขยีนโพสตด์ว้ยภาษางา่ยๆในโซเชยีลมเีดยีสือ่ออนไลนเ์กีย่วกบักจิกรรมทีต่นเองเขา้รว่มมาได ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

地域のイベント
กิจกรรมในชุมชน

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第9課　成人の日は、何をするんですか？　วันฉลองบรรลุนิติภาวะทำ�อะไรกันบ้าง

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 20 歳になった人をお祝いするんだよ
☆☆☆

38
日本の年中行事について、何をするか、何を食べるかなどを、聞いて理解することができる。
ฟังคำ�อธบิายเกีย่วกบัเทศกาลประจำ�ปีของญีปุ่่ นวา่ ทำ�อะไรบา้ง กนิอะไรบา้ง ฯลฯ ไดเ้ขา้ใจ

2. あけましておめでとうございます
☆☆☆

39
年末年始などの休み中に何をしたか、どうだったかなどを簡単に話すことができる。
พดูคยุดว้ยภาษางา่ยๆวา่ทำ�อะไรในชว่งวนัหยดุ เชน่ วนัหยดุปีใหม ่และเป็นอยา่งไรบา้งได ้

3. 田舎に帰って家族でお祝いします
☆☆☆

40
自分の国の祭りや行事について、簡単に紹介することができる。
แนะนำ�งานเทศกาลหรอืงานประเพณีในประเทศของตวัเองดว้ยภาษางา่ยๆ ได ้

4. イベントの記事
☆☆☆

41
自分が参加した地域のイベントについての記事を読んで、だいたいの内容を理解することができる。
อา่นบทความเกีย่วกบักจิกรรมของชมุชนทีต่นไปเขา้รว่มมาไดพ้อเขา้ใจ

5. 新年のメッセージ
☆☆☆

42
新年のあいさつを書いて送ることができる。
เขยีนและสง่คำ�อวยพรปีใหมไ่ด ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第10課　どんな服を着て行けばいいですか？　ใส่เสื้อผ้าแบบไหนไปดี

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 今からお見舞いに行くんです

☆☆☆
43

日本の結婚式やお葬式などのマナーや習慣について質問して、その答えを理解することができる。
สอบถามเกีย่วกบัมารยาทและธรรมเนยีมปฏบิตัใินพธิแีตง่งาน พธิศีพ และอืน่ๆของญีปุ่่ นได ้
และเขา้ใจคำ�ตอบ

2. 食器は自分で片付けなくちゃ

☆☆☆
44

日本と自分の国のマナーや習慣の違いについて、質問したりコメントしたりすることができる。
ตัง้คำ�ถามหรอืแสดงความคดิเห็นเกีย่วกบัความแตกตา่ง 
ในเรือ่งมารยาทและธรรมเนยีมปฏบิตัขิองญีปุ่่ นกบัประเทศของตนได ้

3. 国によって違うんですね
☆☆☆

45
異文化体験のできごとを簡単に話すことができる。
เลา่ประสบการณท์ีไ่ดส้มัผัสวฒันธรรมอืน่ดว้ยภาษางา่ยๆ ได ้

4. 日本の習慣についての記事

☆☆☆
46

マナーや習慣の違いに関するネットの書き込みを読んで、だいたいの内容を理解することができる。
อา่นและเขา้ใจขอ้ความในอนิเทอรเ์น็ตเกีย่วกบัความแตกตา่งในเรือ่งมารยาทและวธิปีฏบิตัโิดยรวมๆ 
ได ้

年中行事とマナー▶トピック
หัวข้อ กิจกรรมประเพณีในรอบปีกับมารยาท

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第11課　ポイントカードを忘れてしまいました　ลืมบัตรสะสมแต้มเสียได้ 

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 着てみてもいいですか？

☆☆☆
47

衣料品店などで、色やサイズなどの希望を伝えて、買いたいものを購入することができる。
สามารถบอกความตอ้งการของตนในเรือ่งสแีละขนาดของสิง่ทีต่อ้งการในรา้นคา้ตา่งๆ เชน่ 
รา้นขายเสือ้ผา้ และซือ้สิง่ทีต่นตอ้งการได ้

2. 自転車を盗まれました
☆☆☆

48
買い物中などにトラブルがあったとき、周りの人に伝えることができる。
สามารถเลา่ใหค้นทีอ่ยูใ่กลฟั้งไดเ้วลาพบปัญหาในระหวา่งซือ้ของ

3. トイレに忘れたと思います
☆☆☆

49
落とし物をしたとき、特徴や落とした場所などを伝えることができる。
เมือ่ทำ�ของหายสามารถบอกลกัษณะของสิง่นัน้หรอืสถานทีท่ีท่ำ�หายได ้

4. お客様のお呼び出しを申し上げます
☆☆☆

50
ショッピングモールなどの店内放送を聞いて、だいたいの内容を理解することができる。
ฟังประกาศในศนูยก์ารคา้ไดพ้อเขา้ใจ

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第12課　この掃除機は軽くて動かしやすいですよ　เครื่องดูดฝุ่นเครื่องนี้น้ำ�หนักเบาและเคลื่อนย้ายง่าย

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. どこで買ったらいいですか？
☆☆☆

51
買いたいものがあるとき、何をどこで買えばいいかなどについて、ほかの人に相談することができる。
สามารถปรกึษาคนอืน่ไดว้า่ ควรไปหาซือ้อะไรไดท้ีไ่หน เวลามขีองทีต่อ้งการซือ้ 

2. フリマアプリ

☆☆☆
52

フリーマーケットのアプリやサイトを利用して、電気製品などを購入することができる。
สามารถใชแ้อพพลเิคชัน่หรอืเว็บไซตข์องตลาดนัดมอืสอง 
เพือ่ซือ้เครือ่งใชไ้ฟฟ้าหรอืสิง่ของอยา่งอืน่ได ้

3. 商品の比較表

☆☆☆
53

家電量販店で電気製品の比較表や値札を見て、必要な情報を読み取ることができる。
อา่นตารางเปรยีบเทยีบขอ้มลูเครือ่งใชไ้ฟฟ้า 
และราคาในรา้นขายเครือ่งใชไ้ฟฟ้าและเขา้ใจขอ้มลูทีจ่ำ�เป็นตอ้งรูไ้ด ้

4. これ、安くなりますか？
☆☆☆

54
電気製品を買うとき、店の人に商品について質問したり、安くしてもらうよう頼んだりすることができる。
สอบถามพนักงานในรา้นเกีย่วกบัสนิคา้และขอลดราคาได ้เวลาจะซือ้เครือ่งใชไ้ฟฟ้า

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

上手な買い物
ช้อปปิ้งอย่างชาญฉลาด

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第13課　いろいろな資料を展示してあります　มีสิ่งของต่างๆ จัดแสดงอยู่

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 市の行事に使われてます

☆☆☆
55

施設などを案内されたとき、そこに何があるか、どんなことができるかを、聞いて理解することができる。
เวลามคีนพาชมสถานที ่สามารถฟังคำ�อธบิายเกีย่วกบัสถานทีนั่น้ไดเ้ขา้ใจ เชน่ มอีะไรอยูท่ีน่ั่นบา้ง 
ทำ�อะไรไดบ้า้ง

2. はじめて利用するんですが…

☆☆☆
56

ジムなどの公共施設の利用方法や規則などの説明を聞いて、理解することができる。
สามารถฟังและเขา้ใจคำ�อธบิายเกีย่วกบัวธิกีารใชบ้รกิาร กฎระเบยีบการใชบ้รกิารในสถานทีต่า่งๆ เชน่ 
วธิใีชบ้รกิารในฟิตเนส

3. 図書館を使いたいんですが…
☆☆☆

57
図書館で、利用方法や規則などについて質問して、その答えを理解することができる。
ตัง้คำ�ถามเกีย่วกบัวธิใีชบ้รกิารหรอืกฎระเบยีบการใชบ้รกิารในหอสมดุได ้และเขา้ใจคำ�ตอบ

4. 図書館の利用案内
☆☆☆

58
外国人向けのやさしい日本語で書かれた図書館の利用案内を読んで、内容を理解することができる。
อ่านคำ�ชีแ้จงเกีย่วกับการใชบ้รกิารหอสมุดทีเ่ขยีนดว้ยภาษาญีปุ่่ นง่ายๆ สำ�หรับชาวต่างชาตไิดเ้ขา้ใจ

5. 禁止の表示
☆☆☆

59
施設内にある「撮影禁止」などの表示を見て、理解することができる。
อา่นประกาศตา่งๆ ทีต่ดิอยูใ่นสถานทีท่ีไ่ปใชบ้รกิาร เชน่ ป้ายทีเ่ขยีนวา่ "หา้มถา่ยรปู" ไดเ้ขา้ใจ

第14課　前髪は、もう少し短く切ってもらえますか？　ผมข้างหน้าช่วยตัดให้สั้นอีกหน่อยได้ไหม

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 自転車の空気を入れたいんですが…
☆☆☆

60
宅急便やクリーニングなどのサービスを利用するとき、説明を聞いて利用方法を理解することができる。
สามารถฟังคำ�อธบิายเกีย่วกับวธิใีชบ้รกิารไดเ้ขา้ใจ เมือ่ไปใชบ้รกิารสง่พัสดุถงึบา้นหรอืซักรดี

2. 郵便局からの連絡

☆☆☆
61

郵便物などの不在連絡票を読んで、再配達の方法を理解することができる。
สามารถเขา้ใจวธิกีารขอใหม้าสง่ของใหม ่
เวลาอา่นใบแจง้รับทีบ่รุษุไปรษณียท์ิง้ไวเ้มือ่มาสง่ของแลว้ไมม่ผีูรั้บของได ้

3. どのぐらい切りますか？
☆☆☆

62
美容院や理髪店で、どのような髪型にするか、希望を伝えることができる。
สามารถบอกไดว้า่ตอ้งการทำ�ผมแบบไหน เวลาไปรา้นทำ�ผม 

4. 外国の方のために、いろいろなサービスがあります

☆☆☆
63

国際交流協会などで、どんな外国人向けサービスがあるか、聞いて理解することができる。
สอบถามไดว้า่มบีรกิารใดใหแ้กช่าวตา่งชาตบิา้ง และเขา้ใจคำ�ตอบ 
เวลาอยูใ่นสถานทีต่า่งๆ เชน่ สมาคมมติรภาพนานาชาต.ิ

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

さまざまなサービス
บริการต่างๆ

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第15課　会議室の電気がついたままでした　ไฟในห้องประชุมยังเปิดค้างอยู่

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. エコ活動の貼り紙

☆☆☆
64

職場などに貼ってあるエコ活動に関する貼り紙を見て、注意点などを理解することができる。
อา่นและเขา้ใจขอ้ควรระวงั เมือ่เห็นประกาศเกีย่วกบักจิกรรมเพือ่สิง่แวดลอ้มทีต่ดิอยูต่ามทีต่า่งๆ 
เชน่ ทีท่ำ�งาน

2. 水がもったいないですよ
☆☆☆

65
自分が環境のために気をつけていることを話したり、ほかの人の話を聞いて理解したりすることができる。
พดูคยุสิง่ทีต่นใสใ่จทำ�เพือ่รักษาสิง่แวดลอ้มได ้และฟังเรือ่งทีค่นอืน่เลา่ไดเ้ขา้ใจ

3. ごみの分け方・出し方
☆☆☆

66
ごみの捨て方についての説明を読んで、捨てたいごみをいつ捨てればいいかなどを理解することができる。
อา่นและเขา้ใจคำ�อธบิายเกีย่วกบัวธิที ิง้ขยะ เชน่ จะทิง้ขยะชนดิใดในเวลาใดได ้

4. どうやって捨てればいいですか？
☆☆☆

67
ごみの捨て方について質問して、その答えを理解することができる。
ตัง้คำ�ถามและเขา้ใจคำ�ตอบเกีย่วกบัวธิที ิง้ขยะได ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第16課　地震が来ても、あわてて動かないでください　ถึงจะเกิดแผ่นดินไหว ก็อย่ารีบทำ�อะไรแบบขาดสติ

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 緊急地震速報です
☆☆☆

68
災害を知らせるニュースやアナウンスを聞いて、何があったか、何をすればいいかを理解することができる。
เขา้ใจวา่เกดิอะไรขึน้และควรปฏบิตัติวัอยา่งไร เมือ่ไดย้นิขา่วหรอืประกาศแจง้เรือ่งภยัพบิตัิ 

2. 避難訓練を始めます
☆☆☆

69
防災訓練の説明や指示を聞いて、やり方や注意点などを理解することができる。
ฟังคำ�อธบิายหรอืคำ�แนะนำ�เกีย่วกบัการซอ้มรับมอืภยัพบิตัไิด ้และเขา้ใจวธิปีฏบิตัติวัและสิง่ทีต่อ้งระวงั

3. 地震が起こったときは…
☆☆☆

70
防災訓練などで、地震が起こったときどうすればいいか、説明を聞いてだいたいの内容を理解することができる。
ระหวา่งซอ้มรับมอืภยัพบิตั ิสามารถฟังคำ�อธบิายเรือ่งวธิปีฏบิตัติวัเมือ่เกดิแผน่ดนิไหวไดพ้อเขา้ใจ

4. 避難所はどこですか？
☆☆☆

71
災害にあったとき、周りの人に質問して、必要な情報を得ることができる。
เมือ่เกดิภยัพบิตัขิ ึน้ สามารถสอบถามคนรอบขา้งและเขา้ใจขอ้มลูทีจ่ำ�เป็น

5. 防災パンフレット
☆☆☆

72
外国人向けのやさしい日本語で書かれた防災パンフレットを読んで、内容を理解することができる。
อา่นแผน่พับเกีย่วกบัภยัพบิตัทิีเ่ขยีนดว้ยภาษาญีปุ่่ นงา่ย ๆ สำ�หรับชาวตา่งชาตไิดเ้ขา้ใจ

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

自然と環境
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี
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第17課　日本語が前より話せるようになりました　พูดภาษาญี่ปุ่นได้มากกว่าเดิม

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. 日本の生活には慣れましたか？

☆☆☆
73

日本に来てからのできごとや生活の変化について、簡単に話すことができる。
พดูคยุเกีย่วกบัเหตกุารณต์า่งๆ
และความเปลีย่นแปลงดา้นชวีติความเป็นอยูห่ลงัมาญีปุ่่ นดว้ยภาษางา่ยๆ ได ้

2. 知らないことばが多くて大変でした
☆☆☆

74
職場の人などに、最近の仕事の様子などについて簡単に話すことができる。
เลา่ใหค้นทีท่ำ�งานฟังเกีย่วกบัความเป็นไปของงานในชว่งหลงันีด้ว้ยภาษาญีปุ่่ นงา่ยๆได ้

3. 近況報告のメッセージ
☆☆☆

75
日本語を教えてくれた先生などに、簡単な近況報告のメッセージを書いて送ることができる。
เขยีนขอ้ความเลา่ความเป็นไปของตวัเองในปัจจบุนัใหบ้คุคลตา่งๆได ้เชน่ ครทูีส่อนภาษาญีปุ่่ นของตวัเอง

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第18課　将来、自分の会社を作ろうと思います　ตั้งใจว่า อนาคตจะตั้งบริษัทเอง

活動・Can-do
กิจกรรม & Can-do

評価
ประเมิน

1. すしの職人になりたいです
☆☆☆

76
自分の将来の夢や希望を、簡単に話すことができる。
เลา่ความฝันและความตอ้งการเกีย่วกบัอนาคตของตนเองดว้ยภาษางา่ยๆ ได ้

2. 最初はすごく苦労したよ
☆☆☆

77
日本で長く暮らしている人の経験やアドバイスを聞いて、だいたいの内容を理解することができる。

ฟังประสบการณห์รอืคำ�แนะนำ�จากคนทีอ่ยูญ่ีปุ่่ นมานานไดเ้ขา้ใจ
3. みなさんには、とても親切にしてもらいました

☆☆☆
78

送別会などで、簡単なエピソードを入れながら、お礼のあいさつをすることができる。
กลา่วคำ�ขอบคณุโดยสอดแทรกเรือ่งเลา่สัน้ๆ ในงานเลีย้งอำ�ลาได ้

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の人生
ชีวิตของฉัน

▶トピック
หัวข้อ

★☆☆：まだ難しかった(ยังทําไมไ่ด)้
むずか 

★★★ ：できた(ทําได)้ ★★★ ：よくできた(ทําไดด้)ี


