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การสอนตวัอักษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเชื่อมโยง 
 

สุณีย์รัตน์ เนียรเจริญสุข    

 
1. บทน า 

     หากกลา่วถึงการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นในประเทศไทย กลา่วได้วา่โดยสว่นใหญ่จะเร่ิมต้นจากการเรียน
ตวัอกัษรฮิรางานะ จากการส ารวจของ Japan Foundation เมื่อปี ค.ศ.2009 พบวา่สาเหตสุ าคญัประการหนึง่ที่ผู้ เรียนชาว
ไทยเลอืกเรียนภาษาญ่ีปุ่ นคือชอบตวัอกัษรญ่ีปุ่ น อีกทัง้ในปัจจบุนัสามารถพบเห็นตวัอกัษรภาษาญ่ีปุ่ นได้จากบรรจภุณัฑ์
หรือสลากสนิค้าที่จ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวนั ท าให้ผู้ เรียนชาวไทยแม้แตก่ลุม่ทีเ่ลอืกเรียนภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวิชาเลอืกซึ่งใน
ชัว่โมงเรียนอาจไมม่คีวามจ าเป็นต้องเรียนตวัอกัษรคานะ กลบัแสดงความประสงค์ที่จะเรียนตวัอกัษรคานะกนัเป็นจ านวน
มาก (ประภา แสงทองสขุ และคณะ 2010) จากสภาพการณ์ดงักลา่วข้างต้น จะเห็นได้วา่ผู้ เรียนชาวไทยให้ความสนใจ
ตวัอกัษรภาษาญ่ีปุ่ นเป็นอยา่งมาก แตผู่้ เรียนชาวไทยก็ประสบปัญหาในการเรียนตวัอกัษรเช่นเดยีวกนักบัผู้เรียนชาติอื่นๆ 
เนื่องจากตวัอกัษรฮิรางานะมีรูปร่างแตกตา่งจากตวัอกัษรไทย อีกทัง้ผู้ เรียนยงัต้องจดจ าให้ได้ภายในระยะเวลาอนัจ ากดั 
แม้ตวัอกัษรฮิรางานะจะเป็นสิง่ทีผู่้ เรียนช่ืนชอบ แตก็่ปฏิเสธไมไ่ด้วา่ในสภาพความเป็นจริง การเรียนและจดจ าตวัอกัษรฮิรา
งานะให้ได้ภายในระยะเวลาอนัสัน้ก็เป็นปัญหาที่สร้างความหนกัใจให้แก่ผู้ เรียนเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาจาก
ลกัษณะของผู้เรียนในปัจจบุนัซึง่มีความหลากหลายมากขึน้ กลา่วคือ มีทัง้ผู้ เรียนทีเ่ป็นนกัเรียน นิสติ นกัศกึษาซึง่ศกึษา
ภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวชิาเอก วชิาเลอืกเสรี นกัเรียนระดบัประถมศกึษาหรือระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นท่ีเรียนในชัว่โมงกิจกรรม
ชมรม เป็นต้น จึงท าให้ความจ าเป็นในการเรียนตวัอกัษรแตกตา่งกนัไป แตผู่้ เรียนสว่นใหญ่ก็อยากเรียนตวัอกัษรเนื่องด้วย
ความชอบ แม้ความยากล าบากในการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะจะเป็นปัญหาส าคญัที่ทัง้ผู้สอนและผู้ เรียนตา่งตระหนกัถงึ 
แตบ่อ่ยครัง้ที่ผู้สอนผลกัภาระในการจ าทัง้หมดให้กบัผู้ เรียนฝ่ายเดียว ถงึแม้ผู้ เรียนจะมีความสนใจตวัอกัษรภาษาญ่ีปุ่ นมาก
เพียงใดก็ตาม แตก่ารจ าตวัอกัษรฮิรางานะซึง่เป็นอกัษรแสดงเสยีงจ านวน 46 ตวัให้ได้ในระยะเวลาอนัสัน้นบัเป็นเร่ืองที่
ล าบากเนื่องจากไมม่ีความหมายหรือหลกัใดๆ ในการช่วยจ า วธีิคิดเช่ือมโยงเป็นวธีิเช่ือมโยงเสยีงและภาพในความรู้เดิม
เข้ากบัความรู้ใหมข่องผู้ เรียน ดงันัน้ การใช้วิธีคิดเช่ือมโยงในการสอนตวัอกัษรฮิรางานะจึงเป็นทางเลอืกที่นา่สนใจที่น่าจะ
ตอบสนองความต้องการและความหลากหลายของผู้ เรียนภาษาญ่ีปุ่ นชาวไทยในปัจจบุนัได้  

บทความนีเ้ป็นการส ารวจความคดิเห็นของผู้เรียนชาวไทยซึง่เรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยงเพื่อศกึษา
วา่การเรียนรู้ด้วยวิธีนีช้่วยลดภาระของผู้ เรียนในการจ าเสยีงของตวัอกัษรได้หรือไม ่อยา่งไร  
  
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การเรียนรู้ด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง (association method) พฒันามาจากวิธีใช้ค าส าคญั (keyword method) ซึ่งเป็น
กลยทุธ์ในการจ าที่ส าคญัวิธีหนึ่งในการเรียนภาษาต่างประเทศ (Oxford 1990) วิธีนีเ้ป็นการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบั
ความรู้เดิมโดยใช้เสียงและภาพในความรู้เดิมเข้ามาเพื่อช่วยลดภาระการท างานของสมองและน าไปสู่การจดจ าที่มี
ประสทิธิภาพยิ่งขึน้ 

Quackenbush and Ohso (1983) จดัท าหนงัสอื Hiragana in 48 minutes เพื่อชว่ยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และ
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จดจ าอกัษรฮิรางานะได้เร็วขึน้ หนงัสอืเลม่นีเ้ป็นหนงัสอืเรียนอกัษรคานะเลม่แรกที่น าเสนอด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง แนวคิดทีใ่ช้
ในหนงัสอืเลม่นีม้ีช่ือวา่ วิธีคิดเช่ือมโยงภาพกบัเร่ืองราว (IS 連想法) โดยอกัษร I ยอ่มาจาก Image (ภาพ) และ S ยอ่มา
จาก Story (เร่ืองราว) นัน่คือเป็นการสอนตวัอกัษรในระยะเวลาสัน้ๆ โดยใช้การคิดเช่ือมโยงภาพกบัเร่ืองราวเข้าด้วยกนั ใน
สว่นภาพ จะเลอืกใช้ภาพของค าศพัท์ที่มเีสยีงต้นใกล้กบัเสยีงตวัอกัษรคานะนัน้ โดยใช้รูปภาพแสดงค าศพัท์ และสร้าง
เร่ืองราวเป็นประโยคเพื่อบรรยายภาพนัน้ เช่น ในการสอนอกัษรฮิรางานะ ตวัอกัษร あ ให้กบัผู้ เรียนที่ใช้ภาษาองักฤษเป็น
ภาษาที่หนึง่จะมีขัน้ตอนดงันี ้1) น าค าวา่ antenna (เสาอากาศ) ซึง่มเีสยีงต้นใกล้กบัค าวา่ あ มาใช้เป็นค าส าคญั โดยแตง่
ประโยคเป็นเร่ืองราววา่ The antenna is out of order because the wire is disconnected. (เสาอากาศใช้ไมไ่ด้เพราะ
สายลวดขาด) 2) ในการจดัท าบตัรค า จะเขียนตวัอกัษร あ ไว้ที่ด้านหน้าของบตัรค า ด้านหลงัจะเป็นรูปตวัอกัษร あ ซ้อน
อยูบ่นภาพเสาอากาศดงัภาพท่ี1  3) ผู้สอนน าภาพและเร่ืองราวตามประโยคที่เตรียมไว้อธิบายผู้ เรียน ผู้ เรียนจะจ า
ตวัอกัษรあ โดยเช่ือมโยงเร่ืองราวและภาพของเสาอากาศเข้ากบัรูปร่างของตวัอกัษร あ และจ าเสยีงต้นของค าวา่ antenna 
ซึง่เป็นค าที่ผู้ เรียนรู้จกัอยูแ่ล้ว การสอนตวัอกัษรอีก 45 ตวั ก็จะใช้ภาพและเร่ืองราวในการสอน โดยให้ผู้ เรียนสามารถจ า
เสยีงอา่นของตวัอกัษรทัง้หมดได้ภายในเวลาไมถ่ึง 50 นาท ี

 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี1 รูปตวัอกัษร あ ซ้อนอยูบ่นภาพเสาอากาศ (Quackenbush and Ohso1983) 
               

และเพื่อค้นหาประสทิธิผลวา่สือ่การสอนชดุนีส้ง่ผลตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียนอยา่งไร カッケンブッシュ他 

(1989) ทดลองสอนตวัอกัษรฮิรางานะให้กบัผู้เรียน 2 กลุม่โดยใช้วธีิการสอนท่ีแตกตา่งกนั 2 วิธี คือ วิธีคิดเช่ือมโยงกบั
วิธีการใช้การ์ดทีม่ีสชี่วยแยกแยะเสยีง ใช้ระยะเวลาในการสอน 50 นาทีเทา่กนัและมีล าดบัการสอนเหมือนกนั กลา่วคือ เร่ิม
จากแนะน าตวัอกัษรฮิรางานะ จากนัน้สอนตวัอกัษรและให้ผู้ เรียนฝึกฝน ผู้ เรียนทัง้สองกลุม่ต้องเข้ารับการทดสอบรวม 3 
ครัง้ ได้แก ่ครัง้ที ่1 ก่อนเข้าเรียน เป็นการทดสอบโดยให้ผู้ เรียนฟังเสยีงอา่นของตวัอกัษรฮิรางานะแล้วเขียนตอบเป็นอกัษร
โรมนั ครัง้ที่ 2 ทดสอบด้วยวิธีเดยีวกนัทนัทีหลงัจากเรียนจบ ครัง้ที่ 3 ทดสอบหลงัจากเรียนผา่นไปแล้ว 4 วนั โดยให้ผู้เรียน
จบัคูเ่สยีงกบัตวัอกัษรฮิรางานะ ผลปรากฏวา่ไมพ่บความแตกตา่งจากผลการทดสอบครัง้ที่ 1 และ2 ของผู้ เรียนทัง้สองกลุม่ 
แตก่ลุม่ผู้ เรียนทีเ่รียนด้วยวิธีคิดเช่ือมโยงท าคะแนนได้สงูกวา่อีกกลุม่ในการทดสอบครัง้ที่ 3 
  จากความเป็นมาดงักลา่วนี ้ ท าให้เกิดความพยายามในการผลติหนงัสอืเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง
ขึน้มากมาย(1) และเกิดงานวจิยัเพื่อค้นหาประสทิธิผลของวิธีนีใ้นเวลาตอ่มา ไมว่า่งานใดตา่งก็มุง่ค้นหาประสทิธิผลของการ
สอนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง เมื่อดจูากผลการวจิยั มีทัง้งานวิจยัที่พบประสทิธิผลในทนัทีหลงัการเรียน 
(Matsunaga 2003, 梅田他 2008) และงานวจิยัที่พบประสทิธิผลหลงัจากนัน้ (カッケンブッシュ他 1989) จาก
ผลการวิจยัเหลา่นีค้งพอยืนยนัได้วา่การสอนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีนีน้า่จะมีประสทิธิผลที่ดีกบัผู้เรียนในระดบัหนึง่ ซึง่

 



国際交流基金バンコク日本文化センター 日本語教育紀要 第 11 号（2014 年） 

103 

นา่จะเป็นทางเลอืกหนึง่ในการน ามาใช้สอนผู้ เรียนชาวไทยได้ ดงันัน้ ในงานวิจยันีจ้ึงมีค าถามในการวจิยัวา่วิธีคิดเช่ือมโยง
ช่วยลดภาระในการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะให้กบัผู้ เรียนชาวไทยได้หรือไม ่อยา่งไร  
 

3. การสอนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวธีิคดิเชื่อมโยง 

3.1 สื่อการสอนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคดิเชื่อมโยงส าหรับผู้เรียนชาวไทย 

การสอนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยงคือการน าเสียงต้นของค าศัพท์ที่ผู้ เรียนคุ้นเคยมาเช่ือมโยงกบัเสียง
ของตวัอกัษรฮิรางานะและใช้ภาพและเสียงของค าศพัท์นัน้เป็นตวัช่วยให้ผู้ เรียนจ าเสียงอ่านของตวัอกัษรฮิรางานะได้ง่าย
ขึน้ หนังสือและสื่อที่จัดท าขึน้ด้วยวิธีนีโ้ดยส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นส าหรับผู้ เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่  ซึ่งเนือ้หา
บางสว่นอาจไมเ่หมาะกบัผู้ เรียนชาวไทย ในปี ค.ศ.2011 คณาจารย์ของเจแปนฟาวน์เดชัน่ กรุงเทพฯ ได้ผลิตหนงัสือพร้อม
บตัรภาพช่วยจ าตวัอกัษรฮิรางานะส าหรับผู้ เรียนชาวไทยโดยน าเอาหลกัการวิธีคดิเช่ือมโยงมาใช้ หนงัสอืเลม่นีม้ีช่ือวา่ “ฮิระ
งะนะเรียนสบายไสตล์โคะฮะรุ” หรือ『こはるといっしょに ひらがなわぁ～い』โดยเลอืกใช้ค าในภาษาไทยที่
มีเสียงต้นใกล้กบัเสียงตวัอกัษรฮิรางานะและใช้รูปภาพแสดงค าศพัท์ในภาษาไทย เช่น ในการสอนตวัอกัษร あ・い・
う・え จะน าเสนอดงัภาพท่ี 2 ซึง่ให้ค าบรรยายไว้วา่ あ อะ ถกูงรัูดเลยร้อง อ๊ะ  い อิ กินจนอิ่ม う อ ุอุ้มลกูน้อย  え เอะ 
เอนตวั กลุม่เป้าหมายหลกัของหนงัสอืเลม่นีค้ือนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาซึง่ศกึษาภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวิชาเลือก ในช่วงเวลาที่
ผา่นมา สือ่การสอนชดุนีไ้ด้รับความนิยมอยา่งมากในระดบัมธัยมศกึษาแตย่งัไมเ่ป็นท่ีแพร่หลายในระดบัอดุมศึกษา ผู้วิจยั
คิดวา่สือ่ชดุนีถื้อเป็นทางเลอืกใหม่ที่นา่จะช่วยลดภาระในการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะให้กบัผู้ เรียนได้จึงได้ลองน าบตัรภาพ
ตวัอกัษรฮิรางานะชดุนีม้าใช้ในการสอนนกัศกึษาที่เร่ิมเรียนภาษาญ่ีปุ่ น 

    
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 2 ตวัอยา่งอกัษรในฮิระงะนะเรียนสบายไสตล์โคะฮะรุ (プラパー他 2011) 
 

3.2 การสอนตัวอกัษรฮิรางานะในวิชาภาษาญี่ปุ่นขัน้พืน้ฐาน 

          วิชา ญ.171 หรือ วิชาภาษาญ่ีปุ่ น 1 เป็นวิชาภาษาญ่ีปุ่ นขัน้พืน้ฐานของภาควิชาภาษาญ่ีปุ่ น คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ วตัถปุระสงค์ของวิชาคือเพื่อให้ผู้ เรียนสามารถอ่านเขียนตวัอกัษรฮิรางานะ คาตาคานะ  คนัจิ  
และใช้ค าทกัทาย ส านวนรูปประโยคพืน้ฐานติดตอ่สือ่สารเป็นภาษาญ่ีปุ่ นท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ การจดัการเรียนการสอน
ที่ผ่านมาจะใช้เวลาประมาณ 4 คาบ (รวม 6 ชั่วโมง) ส าหรับการสอนตัวอักษรฮิรางานะและเสียงในภาษาญ่ีปุ่ น แต่
เนื่องจากความหลากหลายของผู้ เรียน ท าให้ในช่วง 4-5 ปีที่ผ่านมา นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชานีป้ระกอบด้วย
นกัศึกษาที่มีพืน้ฐานความรู้เก่ียวกบัภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัต่างๆ กล่าวคือ มีทัง้ผู้ที่ไม่เคยศึกษาภาษาญ่ีปุ่ นมาก่อน ผู้ที่เคย
ศึกษาในระดับมธัยมศึกษา เคยศึกษาในสถาบันสอนภาษาเอกชน เคยศึกษาด้วยตนเอง ฯลฯ จากความหลากหลาย
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ดงักลา่วนีก้่อให้เกิดปัญหาในการจดัการเรียนการสอนเป็นอยา่งยิ่ง โดยเฉพาะในตอนเร่ิมต้นท่ีมีการสอนตวัอกัษรฮิรางานะ 
ส าหรับผู้ที่เคยเรียนมาแล้ว ช่วงเวลานัน้ดจูะเป็นช่วงเวลาที่นา่เบื่อ แตส่ าหรับผู้ที่ไมเ่คยเรียนมาก่อน การจดจ าตวัอกัษรฮิรา
งานะให้ได้ในระยะเวลาอนัจ ากดัและในสภาพแวดล้อมที่มีเพื่อนร่วมชัน้หลายคนจ าเสียงอ่านและเขียนตวัอกัษรได้อย่าง
คลอ่งแคลว่แล้วนัน้เป็นภาวะที่สร้างความกดดนัให้กบัผู้ เรียนเป็นอย่างยิ่ง จากสภาวการณ์ดงักล่าวเมื่อผู้วิจัยมีโอกาสได้
รับผิดชอบสอนวิชานี ้ผู้ วิจัยจึงน าบตัรภาพซึ่งจัดท าขึน้ด้วยวิธีคิดเช่ือมโยงส าหรับผู้ เรียนชาวไทยมาทดลองใช้พร้อมทัง้
ส ารวจความคิดเห็นของนกัศกึษาวา่วิธีคิดเช่ือมโยงช่วยลดภาระในการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะได้หรือไม ่อยา่งไร 
3.3 การด าเนินการสอนและขัน้ตอนการเก็บข้อมูล 

           ผู้วิจยัใช้บตัรภาพตวัอกัษรฮิรางานะซึง่จดัท าขึน้จากหลกัการของวิธีคิดเช่ือมโยงโดย プラパー他 (2011) สอน
นกัศกึษาจ านวน 47 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ญ.171 ภาคเรียนท่ี 1/2555 โดยผู้วิจยัสอนในคาบแรกตามล าดบัการสอน
ในตารางที่ 1 กลา่วคือ เร่ิมจากอธิบายระบบเสยีงในภาษาญ่ีปุ่ น จากนัน้ใช้บตัรภาพชดุนีส้อนตวัอกัษรฮิรางานะไป
ตามล าดบัจนครบ 46 ตวัอกัษร หลงัจากนัน้ให้ท าแบบทดสอบใช้เวลาประมาณ 20 นาที โดยให้เขยีนเสยีงอา่นของ
ตวัอกัษรฮิรางานะเป็นภาษาไทย ตวัอกัษรฮิรางานะท่ีปรากฏในแบบทดสอบจะเรียงล าดบัแบบสุม่ เมื่อท าแบบทดสอบเสร็จ
แล้ว ผู้วิจยัให้นกัศกึษาท าแบบสอบถาม เป็นการสอบถามประวตัิการศกึษาตวัอกัษรฮิรางานะ และความคิดเห็นเก่ียวกบั
การเรียนเสยีงอา่นตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง นอกจากนี ้ ยงัส ารวจความคดิเห็นของนกัศกึษาเพิ่มเติมโดยการ
สมัภาษณ์ 

ตารางที่ 1   ล าดบัการสอนตวัอกัษรฮิรางานะโดยใช้บตัรภาพ 

หวัข้อ จ านวนเวลา 

1.อธิบายระบบเสยีงในภาษาญ่ีปุ่ น 10 นาท ี

2.สอนอกัษร 46 ตวัโดยใช้บตัรภาพช่วยจ า 50 นาท ี

 

4. ผลการวิจัย  

4.1 ผลจากแบบทดสอบ 

        จากการสอบถามประวตักิารศกึษาตวัอกัษรฮิรางานะของนกัศกึษา พบวา่มีผู้ตอบวา่เคยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะ 
38 คน และไมเ่คยเรียน 9 คน หากดผูลการทดสอบโดยแบง่กลุม่ตามประวตัิการศึกษาตวัอกัษรฮิรางานะของนกัศึกษา จะ
ได้ผลดงัภาพท่ี 3 และ 4 

 
 
 
 
 

   ภาพท่ี3 คะแนนของกลุม่ที่เคยศกึษาตวัอกัษรฮิรางานะ       ภาพท่ี4 คะแนนของกลุม่ที่ไมเ่คยศกึษาตวัอกัษรฮิรางานะ 
1) กลุม่นกัศกึษาทีเ่คยศกึษาตวัอกัษรฮิรางานะ     
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นกัศึกษาที่ท าคะแนนได้ 46 คะแนนเต็ม มีจ านวน 24 คน ท าคะแนนได้ 45 คะแนน มีจ านวน 5 คน ท าคะแนนได้ 
44 คะแนน มีจ านวน 3 คน และท าคะแนนได้ 41 คะแนน 31 คะแนน 27 คะแนน 25 คะแนน 23 คะแนน และ 11 คะแนน 
มีจ านวนอยา่งละ 1 คน  

2) กลุม่นกัศกึษาทีไ่มเ่คยศกึษาตวัอกัษรฮิรางานะ     

นกัศกึษาที่ท าคะแนนได้เกินคร่ึง มี 3 คน ได้แก่ 45 คะแนน 31 คะแนน และ 24 คะแนน นกัศกึษาทีเ่หลอือีก 6 คน 
ท าคะแนนได้ 14 คะแนน 10 คะแนน 8 คะแนน (2คน) 6 คะแนน และ 3 คะแนน ตามล าดบั 

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่านักศึกษาที่เคยศึกษาตัวอกัษรฮิรางานะจะท าคะแนนได้ดี แต่ก็ยังมีบางคนที่ท า
คะแนนได้ไม่ดีนกั และจากผลคะแนนของนกัศึกษากลุม่ที่ไม่เคยศึกษาตวัอกัษรฮิรางานะ จะเห็นได้ว่าคะแนนสงูสดุและ
คะแนนต ่าสดุที่นกัศึกษาท าได้มีความแตกต่างเป็นอย่างมาก จากผลการทดสอบที่ได้รับคงไม่สามารถน ามากลา่วยืนยนั
ประสทิธิผลของการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวธีิคิดเช่ือมโยงนีไ้ด้ นอกจากนี ้หากจะกลา่วยืนยนัประสทิธิผลของการเรียน
ตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง ก็ควรมีการเก็บข้อมูลเปรียบเทียบผู้ เรียน 2 กลุ่ม กล่าวคือ กลุ่มที่เรียนด้วยวิธีคิด
เช่ือมโยงกบักลุม่ที่เรียนด้วยวิธีอื่น ซึง่ในงานวิจยันีม้ีข้อจ ากดัในเร่ืองของสถานท่ี และเวลาเรียน จึงไม่สามารถเก็บข้อมลูใน
ลกัษณะนัน้ได้ 

4.2 ผลจากแบบสอบถาม 

4.2.1 ความคดิเหน็เกี่ยวกับการเรียนตัวอกัษรฮิรางานะด้วยวธีิคิดเชื่อมโยง 

จากแบบสอบถามท าให้ทราบว่าประสบการณ์การศึกษาตัวอักษรฮิรางานะของนักศึกษาที่เรียนวิชานีม้ีความ
หลากหลายเป็นอยา่งมาก กลา่วคือ มีผู้ทีเ่คยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะ 38 คน และไม่เคยเรียน 9 คน ส าหรับผู้ที่ตอบว่าเคย
เรียนตวัอกัษรฮิรางานะ มีทัง้ที่เคยเรียนที่โรงเรียน สถาบนัสอนภาษาเอกชน เรียนพิเศษตวัต่อตวั เรียนด้วยตนเองโดยซือ้
หนงัสอืมาอา่นเอง และเรียนจากเว็บไซต์ และในจ านวน 38 คน มีผู้ที่ตอบวา่เคยเรียนด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง 11 คน 

และเมื่อสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคดิเช่ือมโยงโดยให้นกัศกึษาเขียนตอบเอง 
พบผลดงัตารางที่ 2  นกัศึกษาคนที่ 1 - 11 คือคนที่เคยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง คนที่ 12 - 38 คือคนที่
เคยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีอื่น และ คนท่ี 39 - 47 คือคนที่ไมเ่คยเรียนมาก่อน 

ตารางที่ 2   ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคดิเช่ือมโยง 

คนที ่ ความคิดเห็น 

1 สนกุ ช่วยให้จ าได้แมน่ย ากวา่เดมิ เหมาะส าหรับผู้ไมม่ีพืน้ฐานท าให้มีหลกัการจ าที่ดีและไมเ่ครียด 

2 จ าตวัอกัษรได้งา่ยขึน้ 

3 เข้าใจอกัษรฮิรางานะมากขึน้ 

4 ช่วยรือ้ฟืน้ตวัอกัษรบางตวัที่ลมืไปหลงัจากที่หา่งจากวชิาภาษาญ่ีปุ่ นมานาน  

5 สนกุดี แตไ่มค่วรน าตวัอกัษรเสยีงเหมือนกนัมาใช้ เพราะจะท าให้จ าผิด 
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6 เป็นวิธีจ าที่งา่ยตอ่การน าไปใช้ ท าให้บรรยากาศการเรียนไมน่า่เบือ่ 

7 นา่สนใจ ค าศพัท์ภาษาไทยเป็นเร่ืองใกล้ตวัท าให้เข้าใจได้เร็วขึน้และมากขึน้ 

8 สนกุดี ท าให้จ าได้มากขึน้ 

9 สนกุและช่วยให้จ าตวัอกัษรได้ 

10 เทียบเสยีงกบัค าในภาษาไทยได้ตรง และภาพนา่รักดี 

11 การมีภาพประกอบท าให้งา่ยตอ่การจ า รู้สกึสนกุและประทบัใจในการเรียน 

12 เวลาดภูาพท าให้จ าได้งา่ยขึน้ 

13 เป็นวิธีสอนให้จ าที่ด ี

14 สนกุ 

15 สนกุ ช่วยจ าได้ดมีากยิ่งขึน้ แตพ่อไมม่ีรูปประกอบแล้วยงัลมืไปบ้าง 

16 จ าได้งา่ยขึน้ 

17 สนกุ ไมน่า่เบื่อ 

18 เป็นการเรียนที่สนกุและมีประโยชน์มาก ช่วยให้จ าตวัอกัษรได้ง่ายขึน้ 

19 สนกุ  

20 จ าได้งา่ยขึน้ 

21 ช่วยให้จ าได้งา่ยมากขึน้ 

22 สนกุ จ าได้งา่ย เข้าใจได้งา่ยขึน้ 

23 สามารถใช้ภาพช่วยในการจ าตวัอกัษรได้มากขึน้ 

24 จ าตวัอกัษรได้งา่ยขึน้ 

25 ท าให้ไมรู้่สกึเบื่อ สนกุ และจ าตวัอกัษรได้ดี 

26 จ าตวัอกัษรได้งา่ยขึน้ 

27 มีทกัษะท าให้จ าง่ายขึน้ สนกุและเป็นไอเดียทีเ่ก๋มาก 

28 ตลกดี ค าบางค าท าให้นกึถึงเร่ืองข าๆ ของตวัเอง 

29 สนกุ จ างา่ยขึน้ ชอบรูปภาพ 

30 สนกุและจ าได้งา่ยขึน้ 

31 ช่วยให้จ าได้งา่ยขึน้ 

32 ท าให้จ างา่ยขึน้ 

33 สนกุ ภาพประกอบท าให้จ าง่ายขึน้ 

34 --- 

35 มีความสนกุสนาน ใช้รูปภาพประกอบท าให้จ าง่าย 

36 สนกุ ได้หลกัในการจ าตวัอกัษรท่ีดีกวา่ที่เคยจ า ท าให้เวลาเจอไมต้่องนกึนานเหมือนเมื่อก่อน 

37 สนกุดี มีความคิดสร้างสรรค์ในการท าดี 
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38 สนกุ การเช่ือมโยงเสยีงในภาษาไทยกบัภาษาญ่ีปุ่ นท าให้จ าได้งา่ยขึน้ ภาพประกอบท าให้ง่ายตอ่การจ า 

39 สนกุ 

40 จ างา่ยขึน้ 

41 ภาพท าให้จ าได้ง่ายขึน้ดี 

42 จ าตวัอกัษรงา่ยขึน้เมื่อมีภาพประกอบ 

43 สนกุและช่วยท าให้จ าง่ายขึน้ 

44 จ าได้งา่ยขึน้เมื่อมีภาพประกอบ 

45 จ าตวัอกัษรได้งา่ยขึน้ และท าให้มีเทคนิคในการจ ามากขึน้ 

46 มีความสขุกบัการเรียน จากที่ไมม่ีความรู้ภาษาญ่ีปุ่ นเลย สามารถออกเสยีงตวัอกัษรได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ 

47 สนกุ แตย่งัจ าตวัอกัษรไมค่อ่ยได้ถ้าไมด่รููป 

 
ผู้วิจยัน าค าตอบที่ได้รับมาวิเคราะห์ตามโมเดล ARCS ของ Keller (1983) ซึง่ประกอบด้วยด้านความสนใจ

(Attention) ด้านความเช่ือมโยง(Relevance) ด้านความมัน่ใจ(Confidence) และด้านความพงึพอใจ(Satisfaction) 
สาเหตทุี่ผู้วจิยัเลอืกใช้โมเดลนี ้ เนื่องจากโมเดลนีเ้ป็นโมเดลทีรู้่จกักนัดีและใช้กนัอยา่งแพร่หลายในการเรียนการสอน อีกทัง้
โมเดลนีย้งัเป็นรากฐานของทฤษฎีด้านแรงจงูใจ ซึง่การน าวิธีคิดเช่ือมโยงมาใช้ในการสอนตวัอกัษรฮิรางานะน่าจะเป็นการ
เพิ่มแรงจงูใจในการเรียนให้กบัผู้ เรียนได้ จากการวเิคราะห์พบผลดงัตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3  ความคดิเห็นเก่ียวกบัวิธีคิดเช่ือมโยง 

A:Attention  

ด้านความสนใจ 
ภาพนา่รัก(2) นา่สนใจ(1) มีประโยชน์(1) สร้างสรรค์(1) 

R:Relevance 

ด้านความเช่ือมโยง 
เช่ือมโยงเสยีงในภาษาไทยกบัภาษาญ่ีปุ่ น(2) ค าที่น ามาใช้เป็นเร่ืองใกล้ตวั(2) 

C:Confidence 

ด้านความมัน่ใจ 
จ างา่ย(32) เข้าใจงา่ย(3) ไมเ่ครียด(1) 

S:Satisfaction 

ด้านความพงึพอใจ 
สนกุสนาน(24) รู้สกึดีกบัการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น(2) 

          หมายเหต ุ  ตวัเลขในวงเลบ็คือจ านวนคนท่ีตอบ 
 
จากตารางที่ 3 จะเห็นได้วา่ 1)ด้านความสนใจ บตัรภาพชดุนีซ้ึง่จดัท าขึน้จากวิธีคิดเช่ือมโยงชว่ยเร้าให้ผู้ เรียนอยาก

รู้อยากเห็นและเกิดความสนใจในการเรียน การน าเสยีงในภาษาไทยและภาพท่ีผู้ เรียนคุ้นเคยมาเช่ือมโยงเข้ากบัตวัอกัษร  
ฮิรางานะชว่ยกระตุ้นความสนใจ ท าให้ผู้ เรียนรู้สกึอยากเรียนมากกวา่การน าบตัรตวัอกัษรซึง่มเีพียงข้อมลูใหมม่าใช้ในการ
สอน 2)ด้านความเช่ือมโยง การเช่ือมโยงเสยีงในภาษาไทยซึง่เป็นสิง่ที่ผู้ เรียนคุ้นเคยเข้ากบัเสยีงในกบัภาษาญ่ีปุ่ นซึง่เป็น
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ข้อมลูใหมส่ าหรับผู้ เรียนช่วยให้จดจ าตวัอกัษรได้เร็วขึน้ และการใช้ค าศพัท์และภาพท่ีเป็นสิง่ที่ใกล้ตวัผู้ เรียน ท าให้ผู้ เรียน
เรียนรู้ตวัอกัษรด้วยการเช่ือมโยงค าศพัท์ ภาพ และเหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนั สอดคล้องกบัหลกัการ วตัถปุระสงค์ในการ
ผลติบตัรภาพท่ีเป็นลกัษณะเดน่ของการสอนด้วยวีธีคดิเช่ือมโยง ซึง่จะช่วยสง่ผลให้ผู้ เรียนเรียนตวัอกัษรได้อยา่งมี
ประสทิธิภาพ มีหลกัในการจ าและประสบผลส าเร็จในการเรียน 3)ด้านความมัน่ใจ จากการใช้เสยีงในภาษาไทยและ
ภาพประกอบช่วยท าให้ผู้ เรียนจ าอกัษรฮิรางานะได้งา่ยดงัจะเห็นได้จากค าตอบในตาราง ซึง่สิง่นีส้ามารถยืนยนัได้วา่วิธีคดิ
เช่ือมโยงชว่ยลดภาระในการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะให้กบัผู้เรียนได้ นอกจากนี ้ เมื่อผู้ เรียนได้สมัผสัความรู้สกึของการ
ประสบผลส าเร็จในการเรียนจะท าให้ตวัผู้ เรียนเกิดความมัน่ใจและเกิดแรงจงูใจในการเรียนตอ่ไปได้ 4)ด้านความพงึพอใจ 
วิธีนีท้ าให้เกิดความสนกุสนานในการเรียน ท าให้ผู้เรียนรู้สกึพงึพอใจและเรียนอยา่งมคีวามสขุ เป็นการเสริมแรงในทางบวก
ให้แก่ผู้ เรียน ซึง่เหมาะกบัชัน้เรียนท่ีผู้ เรียนมีประสบการณ์การศกึษาภาษาญ่ีปุ่ นทีห่ลากหลาย 

นอกจากนี ้จากการสมัภาษณ์นกัศกึษากลุม่ทีเ่คยเรียนและไมเ่คยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะจ านวนกลุม่ละ 5 คน รวม 
10 คน ภายหลงัจากการเรียนด้วยวธีิคิดเช่ือมโยงเป็นเวลาหนึง่เดือน โดยถามความคิดเห็นของนกัศกึษาเก่ียวกบัการเรียน
ตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง ผู้ที่เคยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะมาก่อนจ านวน 3 คน กลา่ววา่ในระหวา่งที่เรียนด้วยวิธี
คิดเช่ือมโยง เกิดการเปรียบเทียบกบัวิธีที่เคยเรียนมาก่อนหน้า คดิวา่วิธีนีด้กีวา่ เนื่องจากสนกุสนาน ประหยดัเวลา และที่
ส าคญัชว่ยให้จ าตวัอกัษรได้ง่าย และผู้ที่ไมเ่คยเรียนตวัอกัษรฮิรางานะมาก่อนจ านวน 5 คน กลา่ววา่ที่สามารถจ า
ตวัอกัษรฮิรางานะได้เร็วก็เพราะวธีิคิดเช่ือมโยง เวลาเห็นตวัอกัษรจะนกึถงึค าศพัท์ในภาษาไทยและภาพที่อาจารย์สอนใน
ห้อง ท าให้จ าได้เร็วขึน้ ซึง่ข้อมลูจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์ท าให้สามารถสรุปได้วา่การเรียนตวัอกัษรฮิรางานะ
ด้วยวิธีคดิเช่ือมโยงนีช้่วยลดภาระของผู้ เรียนได้ โดยค าศพัท์ในภาษาไทยและภาพท่ีผู้เรียนคุ้นเคยสามารถเป็นหลกัในการ
จ าให้กบัผู้ เรียน 
4.2.2 ความคดิเหน็เกี่ยวกับบตัรภาพที่จัดท าขึน้ส าหรับผู้เรียนชาวไทย 

พร้อมกบัการสอบถามความคดิเห็นของนกัศกึษาที่มีตอ่การเรียนตวัอกัษรฮิรางานะด้วยวิธีคิดเช่ือมโยง ผู้วจิยัได้
สอบถามนกัศกึษาเก่ียวกบัตวัอกัษรท่ีภาพและค าศพัท์ในภาษาไทยเป็นประโยชน์ตอ่การจ า กลา่วคอื ช่วยท าให้จ างา่ย โดย
ให้เขียนตอบคนละ 5 ตวัอกัษร พบผลดงัภาพท่ี 5 

   
 
 
 
 
 
 
                    ภาพท่ี 5  จ านวนนกัศกึษาที่คดิวา่ตวัอกัษรฮิรางานะแตล่ะตวัจ าง่าย 
 
ค าตอบที่ได้รับมีความหลากหลายดงัการกระจายตวัของจ านวนในภาพท่ี 5 ตวัอกัษรท่ีนกัศกึษาตอบวา่จ าได้ง่ายใน 

3 อนัดบัแรกคือตวัอกัษร あ (ร้อยละ42.6) ตวัอกัษร い (ร้อยละ27.7) และตวัอกัษร か (ร้อยละ21.3)  ซึ่งน่าจะมีสาเหตุ
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จากล าดบัในการสอนรวมอยูด้่วย เนื่องจากตวัอกัษรดงักลา่วอยูใ่นล าดบัต้นๆ จึงง่ายแก่การจดจ า นอกจากนี ้นกัศกึษายงัมี
ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า หากเป็นไปได้ อยากให้มีการปรับปรุงค าศพัท์ในภาษาไทยที่น ามาใช้เช่ือมโยงกับตวัอกัษร お
และ を เนื่องจากค าศพัท์ที่ใช้เช่ือมโยงตวัอกัษรทัง้สองใช้ค าเดียวกนั คือค าวา่ “โอ๊ะ” ซึง่เป็นค าอทุานในภาษาไทย (ดภูาพ
ที ่6 お โอ๊ะ เกือบเหยียบ を โอ๊ะ น า้เย็น) จึงท าให้แยกแยะความแตกตา่งได้ยาก  

 
 
 
 
 
       ภาพท่ี 6   お โอ๊ะ เกือบเหยียบ กบั  を โอ๊ะ น า้เย็น 
 
ในสว่นของภาพ บางคนเห็นภาพของ ふ ขนมถ้วยฟ ูแล้วนกึถึงคพัเค้กซึง่ได้รับความนิยมในตอนนีม้ากกวา่ที่จะนกึ

ถึงขนมถ้วยฟ ูจึงไมส่ามารถเช่ือมโยงภาพท่ีเห็นให้เข้ากบัเสยีง ふ ได้ แม้จะเป็นความคดิเห็นเพยีงสว่นน้อย แตก็่เป็นข้อคิด
ทีเ่ป็นประโยชน์และนา่สนใจส าหรับการจดัท าบตัรภาพในคราวตอ่ไป 

 

5. สรุปผล 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่าวิธีคิดเช่ือมโยงสามารถลดภาระในการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะให้กบัผู้ เรียนได้ 
เนื่องจากวิธีนีท้ าให้ผู้ เรียนรู้สกึสนกุสนานในการเรียน มีหลกัช่วยในการจ าตวัอกัษร ท าให้จ าง่าย เข้าใจง่าย รวมทัง้สง่ผลให้
ผู้ เรียนรู้สกึประสบผลส าเร็จในการเรียน ซึ่งจะเช่ือมโยงไปสู่แรงจูงใจในการเรียนขัน้ต่อไป และจากการที่ผู้ เรียนรู้จกัวิธีคิด
เช่ือมโยงซึง่เป็นกลยทุธ์การจ าผา่นการเรียนตวัอกัษรฮิรางานะ จะท าให้ผู้ เรียนรู้จกัน ากลยทุธ์นีไ้ปใช้ให้เป็นประโยชน์ในการ
เรียนขัน้ตอ่ไปโดยผู้สอนอาจแนะน าเพิ่มเติมเก่ียวกบัการใช้กลยทุธ์อื่นที่เป็นประโยชน์ในการเรียนภาษาต่างประเทศให้กบั
ผู้ เรียน  

นอกจากนี ้ การน าวิธีคิดเช่ือมโยงไปใช้ในการสอนตวัอกัษรคาตาคานะก็เป็นสิง่ที่นา่สนใจและควรท าการศกึษา
ตอ่ไปวา่จะมีประสทิธิผลช่วยลดภาระในการจ าตวัอกัษรให้แก่ผู้ เรียนได้หรือไม ่อยา่งไร 
 

เชิงอรรถ 
（1）เช่น Kana can be easy (Ogawa 1990), Kana pictographix (Rowley 1995), 一人で学べるひらがな か

たかな Self Study Kana Workbook (海外技術者研修協会 2000), Virtual Hiragana in one week DVD で

学ぶひらがな一週間 (KCP 地球市民日本語学校 2007), こはるといっしょに ひらがなわぁ～い  
(プラパー・セントーンスック他 2011) 
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