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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสร้างแรงจูงใจ (ARCS Model) ในการใช้ภาษาญ่ีปุ่ น 
ในสถานการณจ์ริง รายวิชา ภาษาญ่ีปุ่ น รหัสวิชา ญ32238 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5/8 

 
 

 
อาจารยห์ทัยกาญจน ์ รักสัจจา โรงเรียนอุตรดติถด์รุณี จังหวัดอตุรดติถ ์

  

 เนื่องจากนกัเรียนกลุม่วิชาเพิม่เตมิ Track วิทย ์-ญ่ีปุ่ น เป็นนกัเรยีนกลุ่มวิทยาศาสตร ์คุน้ชินกบัการเรียน และท่องจ า
เพื่อสอบ มีเวลาเรียนนอ้ย นกัเรียนไม่ค่อยสนใจกิจกรรมการเรียนในหอ้งเรียน ขาดความมั่นใจในการพดูภาษาญ่ีปุ่ น  

 
 
 
ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
 Attention การดึงดูดความสนใจ 

- ครูน าเสนอคลิป Youtube  นกัเรียนญ่ีปุ่ นท างานพิเศษรา้นอาหารหลงัเลิกเรียนท่ีประเทศญ่ีปุ่ น 
https://www.youtube.com/watch?v=TumhG5lEV8s  https://www.youtube.com/watch?v=FuU6neinyc8 แลว้รว่มกนั
พดูคยุ เสนอความคิดเห็น ตามประเด็นดงันี ้ 

- นกัเรียนอยากท าアルバイト หรือไม่ อย่างไร  - ประเทศไทยท างานพิเศษไดห้รือไม่  
- アルバイトをしたいですか。どうしてですか。 - タイではアルバイトができますか。 
- นกัเรียนคิดวา่ งานアルバイト ที่ประเทศมีอะไรบา้ง  - นกัเรียนสนใจงานพารท์ไทมแ์บบไหน  
- 日本でできるアルバイトはなんかあると思いますか。- どんなアルバイトをしたいですか。 

ขั้นสอน 
Relevance การสร้างความเกี่ยวเน่ืองของเนือ้หากับความต้องการของผู้เรียน 
- ครูน าเสนอคลิป Youtube  https://www.youtube.com/watch?v=J99nbDmPRew  รว่มกนัพดูคยุ เล่า

ประสบการณก์ารไปรา้นอาหารญ่ีปุ่ นในไทย หรือประสบการณจ์ากการดจูากภาพยนตร ์การต์นู หรือ Youtube  
- ใหน้กัเรียนจบักลุม่ ๆ ละ 4-5 คน ช่วยกนัท า ใบงานท่ี 1 ฟังใหด้มีีรางวลั よく聞こう(ใหน้กัเรียน   แต่ละกลุ่มดู

คลิปที่ครูน าเสนอ อีก 1 รอบ แลว้ช่วยกนัฟังค าศพัท ์ประโยคภาษาญ่ีปุ่ นท่ีไดย้ินแลว้บนัทึกลงในใบงาน ในเวลาที่ก าหนด 
10 นาที  

- ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัพดูน าเสนอค าศพัท ์ประโยค ของกลุ่มตนเองใหเ้พื่อน ๆ ฟัง กลุม่ใดไดม้ากที่สดุ และ
ถกูตอ้ง จะไดร้บั       มากนอ้ยตามจ านวน) โดยครู และเพื่อน ๆ ชว่ยกนัตรวจสอบและเสนอแนะใหแ้กไ้ขใหถ้กูตอ้ง ครูให้
ก าลงัใจ และชื่นชมที่สามารถฟังค าศพัท ์ประโยคไดด้ว้ยตนเอง 

- ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนั สืบคน้ หาสถานท่ีว่าอยากไปเรยีนรูส้ถานท่ีใด รา้นอาหาร หรือคาเฟ่ใดที่ใกลเ้คยีง
โรงเรียน เดินทางสะดวก แต่ละกลุ่มน าเสนอรา้นท่ีกลุ่มเลือกพรอ้มใหเ้หตผุล  และหาขอ้สรุปรว่มกนัเลือกรา้นท่ีนกัเรียน
ส่วนใหญ่อยากไป 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

https://www.youtube.com/watch?v=TumhG5lEV8s
https://www.youtube.com/watch?v=FuU6neinyc8
https://www.youtube.com/watch?v=J99nbDmPRew
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Confidence การสร้างความเชือ่ม่ันในตนเองของผู้เรียน 
- นกัเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกนัน าค าศพัท ์บทสนทนาที่ไดจ้ากการดคูลิป Youtube และการท าใบงานท่ี 1 มาคิดบท

สนทนา สามารถเพิ่มเติมตามความตอ้งการท่ีอยากพดู ครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน า เสนอแนะ (สมมติสถานการณใ์นรา้นอาหาร
ระหว่างพนกังานกบัลกูคา้) โดยบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 อยากท างานพิเศษ アルバイトをしたい ครูตรวจสอบความ
ถกูตอ้ง 

- ใหส้มาชิกกลุ่มแต่ละคนเป็นผูเ้ลือกบทบาทท่ีตนเองอยากเป็น (สามารถเปล่ียนฝึกฝนหลายบทบาทได)้ แลว้ฝึกฝน
โดยใหเ้พื่อนในกลุ่มคอยเสนอแนะ และใหก้ าลงัใจเพื่อนในกลุ่ม ฝึกฝนการพดูจนคล่อง โดยครูเป็นผูแ้นะน าในการออก
เสียง ส าเนยีง  

- นกัเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติ หนา้ชัน้เรียนใหเ้พื่อนกลุม่อื่นชมหนา้ชัน้เรยีน แลว้ใหน้กัเรยีนประเมินตนเอง 
โดยมีครู และเพื่อนรว่มกบัประเมนิผลงาน (แบบประเมินบทสนทนา) เสนอแนะ ชื่นชม ใหก้ าลงัใจ   

- ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปรกึษา เตรียมตวั มอบหมายหนา้ที่ ก าหนดล าดบั สครปิต ์ท าลงในใบงานท่ี 3 สครปิตว์ิดีโอ 
ビデオスクリップト ในการไปใชภ้าษาญ่ีปุ่ นสนทนาในสถานกาณจ์รงิที่รา้นอาหาร คาเฟ่ และการถา่ยคลิปวิดีโอ 
ก าหนด วนั เวลา นดัหมายการเดนิทาง  

- ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มถ่ายคลิปวิดีโอตามบทบาทที่กลุม่คิดไว ้โดยสลบักนักบัเพื่อนกลุ่มอื่นในการถ่ายคลิป  แลว้น า
คลิปวิดีโอไปตดัต่ออย่างงา่ย โดยที่ครูคอยแนะน าและประเมินการใชภ้าษาญ่ีปุ่ นในสถานการณจ์รงิ (แบบประเมินการใช้
ภาษาญ่ีปุ่ นในสถานกาณจ์รงิ) 

ขั้นสรุป 
 Satisfaction การท าให้ผู้เรียน ได้รับความพึงพอใจในการเรียน 

- ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอคลิปวิดีโอใหเ้พื่อน และครูชมในหอ้งเรียน  แลว้ใหน้กัเรียนประเมินผลงานตนเอง โดย
มีครู และเพื่อนรว่มกบัประเมินผลงาน (แบบประเมินคลิปวดิีโอ) รว่มกนัเสนอแนะ ชื่นชมใหก้ าลงัใจ   

- ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปรบัปรุงผลงานคลิปวดิีโอ แลว้น าไปลงใน Youtube เพื่อใหค้รอบครวั และผูอ้ื่นไดช้ื่นชม
ผลงาน ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ และติดตามยอดกดไลค ์กดแชร ์เพื่อมอบรางวลั The Star  

- ประกาศผลยอดกดไลค ์กดแชร ์และมอบรางวลั The Star ระดบัทอง ระดบัเงิน และระดบัทองแดง 
- นกัเรียนประเมินตนเอง (แบบประเมินตนเอง : การสรา้งแรงจงูใจ (ARCS Model) ในการใชภ้าษาญ่ีปุ่ นใน

สถานการณจ์รงิ) และครูรว่มกนัสรุปผลการจดัการกิจกรรมการเรยีนรู ้โดยใหน้กัเรียนพดูสรุปผลการประเมินตนเอง ส่ิงที่
นกัเรียนไดเ้รยีนรู ้หรือการเปล่ียนแปลงตนเองที่เกดิจากกจิกรรมการเรียนรูก้ารสรา้งแรงจงูใจ (ARCS Model) ในการใช้
ภาษาญ่ีปุ่ นในสถานการณจ์รงิและส่ิงที่คิดวา่ตนเองอยากปรบัปรุงใหด้ีขึน้ 

 
 
 

 นกัเรียนไดม้ีสว่นรว่มในคิด เลือกกิจกรรมการเรยีนรู ้ไดล้งมือท าตามสิ่งที่ตวัเองชอบ คดิ และก าหนด ฝึกจนเกดิความ
มั่นใจ รูส้กึว่าน าไปปฏิบตัิไดจ้รงิอย่างสนกุสนาน ไดร้บัการชื่นชม ไดเ้ผยแพรผ่ลงานแก่ผูอ้ื่น จะกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจ ความ
ภมูิใจ และพึงพอใจในการเรียนวชิาภาษาญ่ีปุ่ น  

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยพ์งศฉ์วี  พนัธุเ์จริญ โรงเรียนวิสุทธรังษี จังหวดักาญจนบุร ี

 
 

นกัเรียนไม่สามารถน าส่ิงที่เรยีนในหอ้งเรียนไปใชไ้ดจ้รงิ เช่น เรียนเรื่องตวัอกัษรแต่ไม่สามารถอา่นหรือเขียนตวัอกัษร
ได ้, เรียนประโยคสนทนาแต่ไม่สามารถน าไปพดูสื่อสารไดจ้รงิ ไมรู่ว้่าเรยีนภาษาญ่ีปุ่ นแลว้น าไปใชใ้นสถานการณต์อนไหนและ
ไม่มีโอกาสใชภ้าษาญ่ีปุ่ นกบัสถานการณจ์รงิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. น าวดีีโอ Youtube suikanomainichi มาใช้ในชั้นเรียนในขัน้ของการ 導入 (น าเข้าบทเรียน)、Input 、ใหนั้กเรียนดู
場面 (สถานการณ)์  
 
 
 
2. สอนค าศัพทเ์ร่ืองทีเ่กี่ยวข้องกับวดีีโอและให้นักเรียนฝึกพดูประโยคสนทนา  
 
 
 
3. ตอนท า  活動 (กิจกรรม) ให้ลองท า自由研究 (การคน้คว้าอิสระ) จากเรื่องที่เรียนมาหรือจากส่ิงที่ตวัเองอยากท าหรือ
เรื่องที่ชอบท า เรื่องที่ใกลต้วัหรือท าเป็นประจ า และเลือกค าศัพท ์ประโยคสนทนาทีมี่ความเกีย่วข้องกับเร่ืองทีต่ัวเอง
เลือกใสเ่พิ่มเติมในการท า 自由研究 (การคน้ควา้อิสระ) 
 
 
 
 

Attention 
เพื่อดึงดูดให้นักเรียนสนใจในเร่ืองเก่ียวกับญี่ปุ่ น 

Relevance 
เป็นบุคคลทีนั่กเรียนรู้จัก คือ ครูสอนภาษาญี่ปุ่ นในช้ันเรียน 

Attention 
เพื่อให้นักเรียนได้เกิดความท้าทายและกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้สมองคิด 
ให้ได้เลือกค าตอบด้วยตนเอง 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

Suikanomainichi Jiyuukenkyuu  
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4. ให้น าเสนอ แชรไ์อเดีย 自由研究 (การคน้คว้าอิสระ) ผ่านกิจกรรม Bookfair เป็นกิจกรรมที่นกัเรียนเปล่ียนสมดุของ
ตนเองใหก้ลายเป็นหนงัสือ โดยนกัเรียนจะไดล้องคิดและท าหนา้ปกหนงัสือ คิดชื่อหนงัสือ นามปากกาของตนเอง โดยให้
น าเสนอและมีพืน้ท่ีแลกเปล่ียนการเรียนรูร้ะหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนภาษาญ่ีปุ่ นและนกัเรยีนที่ไม่ไดเ้รียนภาษาญ่ีปุ่ นผ่านทัง้ทาง 
onsite และทาง Online โดยใช ้Padlet ฟีตแบคโดยที่ครูคอมเมน้ตก์บัเพื่อนคอมเมน้ตล์องตัง้ค าถามและแสดงความคิดเห็น 
 
 
  
 
 
5. ตอนชว่ง Can-do ใหนั้กเรียนลองท าคลิปวดีีโอ Youtube หรือ Tiktok ทัง้เป็นกลุ่ม (ส าหรับเร่ืองทีมี่ความคล้ายกัน) 
และท าคนเดียว เร่ืองอะไรก็ได้ตามอสิระหรือเป็นเร่ืองทีเ่กีย่วกับเร่ืองทีเ่รียนไป โดยใหม้ีค  าศพัทห์รือประโยคสนทนาใส่
เพิ่มเติมไวใ้นคลิปวดีีโอ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
นกัเรียนสามารถน าส่ิงที่เรยีนในหอ้งเรียนไปใชไ้ดจ้รงิ เรียนประโยคสนทนาแลว้สามารถน าไปพดูสื่อสารไดจ้รงิ รูส้กึวา่

ท าได ้รูว้่าเรียนภาษาญ่ีปุ่ นแลว้น าไปใชใ้นสถานการณต์อนไหนและมีโอกาสใชภ้าษาญ่ีปุ่ นกบัสถานการณจ์รงิ สามารถมี
ทางเลือกในการเรียนรู ้นกัเรียนมแีรงจงูใจและเป้าหมายในการใชภ้าษาญ่ีปุ่ นและสรา้งทศันคติที่ดใีหก้บันกัเรียนในการเรยีน
ภาษาญ่ีปุ่ นต่อไป  

Attention 
เพื่อให้นักเรียนได้เกิดความท้าทายและกระตุ้นให้
นักเรียนได้ใช้สมองคิด  

Confidence 
นักเรียนได้ฝึกทลีะนิด ท าความเข้าใจไปทลีะสเต็ป 

Satisfaction 
นักเรียนสามารถท าได้ ได้แลกเปล่ียนการเรียนรู้ให้เพื่อนและครู 

Satisfaction 
นักเรียนสามารถท าได้ ได้พูดเร่ืองของตนเองและฟังเพื่อนเข้าใจ 

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยอ์รอุมา ทองพา โรงเรียนชิโนรสวทิยาลัย จังหวัดกรุงเทพฯ 

 
  
 การสอนค าศพัทแ์ละไวยากรณแ์บบธรรมดาตามหนงัสือทั่วไป อาจจะท าใหน้กัเรียนรูส้กึเบื่อหนา่ย จ าค าศพัทไ์ม่ค่อย
ได ้รวมไปถึงการต่อยอดการเรียนไวยากรณ ์และไมเ่กิดแรงจงูใจในการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น 

 

 

 

 

ต าราภาษาญ่ีปุ่ น อะกิโกะโตะโทะโมะดะจิ 1 บทที่ 2 หนา้ 62 

 
 
 
1. เปลี่ยนการสอนค าศัพทใ์นต ารา เป็นบทเพลง  2. เปลี่ยนการฟังอธิบายของครู  

    เป็นนักเรียนสังเกตและหาความหมายด้วยตนเอง 
                        

                        

 

 

 

3. ให้นักเรียนฝึกสังเกตและคดิวิเคราะหเ์อง โดยทีค่รูยังไม่ได้สอน 

 
 
 
 

ส่ือเพลงที่ครูจดัท าขึน้เอง นกัเรยีนสามารถเขา้ไปฟังไดท้กุเวลา 
https://www.youtube.com/watch?v=lFfVcncD23g  

 

ใชท้ านองเพลงที่นกัเรียนคุน้เคยมาปรบัใชก้บัการบอก
ต าแหน่ง 

     
        

         

        
      

  
  

      

  

       

    

       

      

ttention
กระตุน้ความสนใจดว้ยเพลง และภาพ 

elevance

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 

ส่ือนีม้ีเพลง 

https://www.youtube.com/watch?v=lFfVcncD23g
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4. เสริมความม่ันใจใหนั้กเรียน ว่านักเรียนสามารถท าได ้
      1) ครูและนกัเรียนตรวจสอบรว่มกนั เก่ียวกบัส่ิงของที่อยู่ตามที่ต่าง ๆ และต าแหน่งที่ตัง้ในภาพ 
 
  

 

 
 

        

 

 

  2) นกัเรียนจบัคู่ผลดักนัถามตอบเก่ียวกบัส่ิงของที่อยู่ตามที่ต่าง ๆ ในภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 นกัเรียนไดก้ระตุน้ความอยากรูโ้ดยใชค้วามคิดในการลองหาค าตอบดว้ยตนเอง รวมถึงการใชเ้พลงในการจ าค าศพัท์
ท าใหน้กัเรียนสามารถจดจ าค าศพัทไ์ดด้ีกว่าการท่องจ าปกติ นกัเรียนพึงพอใจที่ไดฝึ้กทีละขัน้ เมื่อลองจบัคู่ผลดักันถาม -ตอบ
กบัเพื่อน นกัเรียนมีความมั่นใจ และรูส้กึว่าการบอกต าแหน่งที่ตัง้ของสิ่งของต่าง ๆ  ภายในหอ้งไม่ยาก และนกัเรียนรูส้กึว่าท าได้
ดี 

  

onfidence

ttention
นกัเรียนรูส้กึสนใจใครจ่ะรูอ้ยา่งตอ่เนื่อง 
นกัเรียนเกิดความทา้ทายไดใ้ชค้วามคิด 

atisfaction
นกัเรียนไดฝึ้กท าความเขา้ใจไปทีละขัน้  
และสามารถท าไดส้ าเรจ็ รวมทัง้พึงพอใจที่สามารถ
ถาม-ตอบ บอกส่ิงของที่อยูต่ามที่ต่าง ๆ ได ้และ
สามารถฟังเพื่อนไดเ้ขา้ใจ 

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยส์หัสวัต สุวรรณ โรงเรียนนาน้อย จังหวดัน่าน 

 
 
 นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจการใชป้ระโยค ไม่สามารถจินตนาการ และไม่สามารถพดูไดเ้ทา่ที่ควร หากอธิบายไวยากรณแ์ลว้
ยกตวัอย่างประโยคเลย นกัเรียนจะไม่สามารถนึกออกมาเป็นรูปธรรมได ้
 

 

 

 

 

 

ต าราภาษาญ่ีปุ่ น อะกิโกะโตะโทะโมะดะจิ 1 บทที่ 4 หนา้ 137 

 
 
 
1. สร้างแรงจูงใจโดยการใช้ภาพสถานที่ต่าง ๆ และใกล้ตัวนักเรียน เช่น โรงเรียน โลตัส เซเว่น รา้นกาแฟ สถานที่
ท่องเที่ยวต่าง ๆ ในจงัหวดัน่าน และรวมไปถึงจงัหวดัต่าง ๆ ใหน้่าสนใจ ท าใหเ้กิดแรงจงูใจ 
 
 
 
 
 
2. ให้นักเรียนคิดวิเคราะหแ์ละพูดออกมากอ่น ถา้เกิดครูจะไปสถานท่ีต่าง ๆ จะพดูว่าอย่างไรดี โดยใชภ้าพบคุคลจรงิ และ
สถานท่ีจรงิ 
 

 

ดงึดดูใหน้กัเรียนสนใจ 

สถานท่ี ที่นกัเรียนรูจ้กัและคุน้เคย 

เดินทางอย่างสนุกสนาน 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 
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3. เสริมสเต็ปเลก็ๆ (Small Step) เพื่อให้นักเรียนสามารถท าได้และสร้างความม่ันใจว่าจะท าได ้
 3.1 ใหน้กัเรียนคิดดว้ยตนเอง ว่าสถานการณต์่อไปนี ้ควรใช ้いきます、きます หรือ かえります 
 

 

 

 

 

 

 

3.2 ใหน้กัเรียนจบัคู่ถาม-ตอบกบัเพื่อน ว่าจะเดินทางไปสถานท่ีใดโดยเลือกสถานท่ีไดต้ามใจชอบ 

 
 
 
 
 3.3 ใหน้กัเรียนถามเพื่อนต่อ โดยการเดาว่าเพื่อนจะไปสถานท่ีใด 

 
 
 
 
 
 
 

 
 คาดว่านกัเรียนจะรูส้กึทา้ทายที่ไดใ้ชส้มองคดิ และหาค าตอบดว้ยตนเอง คาดว่านกัเรียนจะพึงพอใจที่ท  าได ้จากที่ครู
เพิ่มโอกาสใหฝึ้กทีละนิด เมื่อท าแบบฝึกหดัที่ 1-2 นกัเรียนสามารถพดูเดินทางไปสถานท่ีต่าง ๆ ไดโ้ดยไม่รูส้กึยากจนเกินไป  

พึงพอใจที่พดูสถานท่ี ท่ีตวัเองจะไปได ้
และฟังเพื่อนเขา้ใจ 

นกัเรียนไดฝึ้กทีละนิด(Small Step)  
และสามารถท าได ้

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยรั์ตนา มีประวัติ โรงเรยีนบางสะพานวทิยา จังหวดัประจวบคีรีขันธ ์

 

การทบทวนบทเรยีนดว้ยวิธีการแบบเดิม ๆ บ่อย ๆ จากสื่อน าเสนอ PowerPoint ท าใหไ้ม่ดงึดดูความสนใจของ
นกัเรียนไดต้ลอดชั่วโมง นกัเรยีนมีส่วนรว่มในชั่วโมงเรียนนอ้ย  

 

 

1. เปลี่ยนจากการทบทวนบทเรียนด้วยสไลด ์PowerPoint เป็นกิจกรรมเกมจากสื่อท ามือ นกัเรียนจบัตอ้งได ้เพื่อ
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดท้ ากิจกรรมแบบ Active Learning   

 

 

2. ให้นักเรียนได้สังเกตค าศัพทต์่างๆ ของบทที ่5 ชีวติประจ าวัน ที่กระดานไวทบ์อรด์ ใหเ้วลา นกัเรียนในการคิดหา
ความหมายดว้ยตนเองหรือปรกึษากบัเพื่อนไดส้กัครู ่

 
 
 
 
 
 

 

3. ให้นักเรียนไปหาค าศัพทใ์หถู้กต้อง นักเรียนชว่ยกนัคดิรูปประโยคจากค าศัพทท์ีไ่ด้และพูดให้ เพื่อนๆ ฟัง 

 

 

 

Mark Hunter 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 
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4. นักเรียนคนอืน่ๆ ฟังประโยคทีเ่พื่อนพูด หากผิดใหนั้กเรียนช่วยกันแก้ไข โดยใหค้รูเป็นผู้ชีแ้นะ 

 

 

 

 

 

5. เพื่อใหนั้กเรียนได้สนุกไปพร้อมกับการเรียนรู้และเพิ่มความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม อาจจะเขียนจ านวน
คะแนนไว้ด้านหลังค าศัพท ์  
 

 

 

 

 

 

นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการฟัง การคิด การพดู ไดเ้สรมิสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีกบัเพื่อน ๆ ในการท ากจิกรรม เป็นกลุ่ม 
นกัเรียนรูส้กึดีและมีความพงึพอใจในการท ากจิกรรมนี ้และจากกจิกรรมนีน้กัเรียนสามารถเขียน บอกกิจวตัรประจ าวนัของ
ตนเองไดเ้ป็นอย่างดี  

  

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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Confidence 

 
 

อาจารยสุ์ธีรา โสภติะชา โรงเรียนอ านาจเจริญ จังหวัดอบุลราชธาน ี
 
  
 การสอนตวัอกัษรตวัคนัจิโดยใหฝึ้กจ าโดยอา่นตามการด์ตวัอกัษรสลบัไปมาและคดัตามล าดบัเสน้ในแบบฝึกหดัแลว้
มาท าแบบทดสอบหรือแบบฝึกหดันัน้เป็นกิจกรรมที่ไม่ไดฝึ้กคดิสงัเกตดว้ยตนเอง ไม่ค่อยทา้ทาย ไม่ดงึดดูความสนใจได้
เท่าที่ควร และไม่เป็น Active Learning 
 

 

 

          

ต าราภาษาญ่ีปุ่ น อะกิโกะโตะโทะโมะดะจิ 2 บทที่ 9 หนา้ที่ 187 – 189 และเวิรค์บุ๊คหนา้ 123 – 125 

 
 
 
1. เปลีย่นวิธีการสอนในต าราใหต้ระหนักถงึความส าคัญของการใชห้รือมีตวัอกัษรคนัจิในชีวติประจ าวนั โดยใชค้ ำถำมและ
คลิปเสริม 
 

 

 

2. เปลีย่นการคดัและพดูตามครูโดยดกูารด์ตวัอกัษรสลบัไปมาเพยีงอยา่งเดียว  
เป็นการใหผู้เ้รียนฝึกสงัเกตและคิดเรื่องราวคนัจิ (Kanji story) ดว้ยตนเองหรือแบบกลุ่มก่อน 

 

 

 

 

Attention 

Relevance 

เพื่อดึงดดูใหน้กัเรียนสนใจ 

Attention 

เพ่ือใหเ้กิดความทา้ทาย (ตนเองน่าจะท าได)้ ตระหนกัโดยใชค้วามคดิ 

คลิปจากยทูบูช่องピーナッツ ซึ่งมีแรงบนัดาลใจมา
จากรายการทีวีเด็กของญ่ีปุ่ นช่วงเชา้ที่ผูส้อนชอบด ูLink: 
https://youtu.be/-0QKX8r7_Wo 
 

คน้หา Kanji story จากเว็บไซด์

ต่าง ๆ เช่น google เครดิต

รูปภาพจาก Link: 

https://hire39.com , 

https://smilekodomo.com/ka

nji2-1/ 

 

 
Satisfaction 

เนื่องจากมีตวัอย่างใหค้ิดและท างานเป็นกลุ่มจึงไม่เกิดความกงัวลว่าจะท าไม่ไดแ้ละไม่ทนัภายในเวลาที่ก าหนด 

⇦ ตัวอย่างงาน 
ครูใช ้ppt น าเสนอรูปภาพตรงกลางก่อน เพื่อให้
ผูเ้รียนไดค้าดเดาความหมาย จากนัน้ค่อยๆเปิด hint 
ดา้นบน แลว้ค่อยๆ เปิดเฉลยค าอ่านและความหมาย
ดา้นล่างหรือที่มาของตวัอกัษรคนัจ ิ(Kanji story) ที่
ครูน าเสนอ (ท้าทายโดยใหย้กมือตอบเพื่อรบัคะแนน
สะสมของกลุ่ม) 
 

เป็นบคุคลท่ีอายนุอ้ย วยัใกลเ้คียงและตลก 

Z 

ไอเดียการสอนตัวอักษรคันจิ 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

Point! ค่อยๆเพิม่ระดบัความยากของตวัอกัษร (คาดเดาง่ายไปถึงยาก) รวมถึงมีความเกี่ยวขอ้งกบัเนือ้หาในบทเรียน 

https://youtu.be/-0QKX8r7_Wo
https://hire39.com/
https://smilekodomo.com/kanji2-1/
https://smilekodomo.com/kanji2-1/


The Japan Foundation, Bangkok             2022KBU Idea Book 

15 

 

3. ให้ผู้เรียนคดิเรื่องราวและออกแบบที่มาของตวัอกัษรคนัจิในบทเรียนเองโดยที่ครูไม่ตอ้งสอน 
 

 

4. ตัง้เกณฑก์ารใหค้ะแนน (มีรูบริค) เพื่อใหน้กัเรียนสามารถท าได ้สร้างความม่ันใจวา่จะท าได ้ 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
ผูเ้รียนรูส้กึทา้ทายที่ไดใ้ชค้วามคดิสรา้งสรรค ์รูจ้กัการรว่มกนัท างานกลุ่ม มีความมั่นใจมากขึน้เมื่อไดฝึ้กพดูน าเสนอ

โดยไม่เขินเพื่อนรว่มชัน้ สามารถท าแบบฝึกหดัคนัจิในเวิรค์บุค๊บทที่ 9 หนา้ 125 ไดห้ลงัทบทวนดว้ยตนเองอีกครัง้ (การบา้น) 
โดยไม่รูส้กึยากหรือเกดิขอ้สงสยัว่าท าไมถึงตอ้งเรียนรูต้วัอกัษรคนัจิ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

น าผลงานและความรูท้ี่ไดไ้ปเผยแพรโ่ดยการจดับอรด์ในหอ้งเรียน
ภาษาญ่ีปุ่ นเพ่ือใหน้กัเรียนชัน้อ่ืนสงัเกตเห็นและเรียนรูไ้ปดว้ยในตวัโดย
การโหวต (แปะสติก๊เกอรว์งกลมเล็กๆ) ใหผ้ลงานกลุ่มที่ตนชื่นชอบ 
(รางวลัจากภายนอก) / (การยอมรบั) / (ความยตุิธรรม) 

Confidence Satisfaction 

เพื่อใหเ้กิดความทา้ทาย 
ตระหนกัโดยใชค้วามคิด 

รวมถึงการท างานเป็นกลุ่ม 

Attention Relevance 

Satisfaction 

Confidence 

Satisfaction 

มีนกัเรียนบางคนบอกว่าจะไปตามดยูทูบูหรือ
ติดตาม IG คนญ่ีปุ่ นในคลิปท่ีครูเปิดใหด้อูีกรอบ 

(1) ผูส้อนมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน (รูบรคิ) เพื่อใหไ้ดผ้ลงานตาม
เป้าหมายที่วางไว ้เช่น การท างานกลุ่ม การน าเสนอผลงาน 
ความสอดคลอ้งของเนือ้หา การอ่านออกเสียง ความถกูตอ้ง 
(โดยรว่มกนั Check) เป็นตน้ 
(2) อาจมีแบบทดสอบตวัอกัษรคนัจิทีมี่ความสอดคลอ้งกบั
ลกัษณะของผูเ้รียน (เก่ง ปำนกลำง อ่อน) 

รางวลัจากภายนอก / การยอมรบั 

（いいですね。／頑張っていますね。） 

Relevance Confidence 
ผูเ้รียนเกิดนึกชอบวิธีการเรยีนกบัเพื่อนแบบนี/้เกิด

ความรูส้กึว่าสนกุหรือน่าสนใจ 

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยไ์วกูณฐ ์มาลัย โรงเรียนสายปัญญารังสิต จงัหวัดปทมุธานี 

 
 

ปัญหาที่พบจากการสอน เรื่อง การเปล่ียนแปลงของการกระท า 
หรือพฤติกรรม คือ นกัเรียนยงัลงัเล/ไม่มั่นใจว่าการกระท าหรือพฤติกรรม 
ที่เปล่ียนแปลงตา่ง ๆ ตามที่ปรากฏในต าราหรือเล่มแบบฝึกหดันัน้ จะตอ้ง 
ตอบดว้ยประโยคบอกเล่า ( V dict +ようになりました。) หรือตอ้ง 
ตอบดว้ยประโยคปฏิเสธ ( V ないく + なりました。) ทัง้นี ้ถา้ครูตอ้ง 
คอยแปลแต่ละประโยคใหเ้ป็นภาษาไทยทีละขอ้ เพื่อชีน้  าใหน้กัเรยีนตอบ 
อย่างถกูตอ้ง กิจกรรมการเรียนดงักล่าวจงึไม่เป็น Active Learning เท่าที่ควร 

 
 
  
 ❶ เร่ิมด้วยตัวอย่างประโยคทีมี่เนือ้หาใกลต้วันักเรียน ก าลังเป็นทีส่นใจ เพื่อดึงดูดให้นักเรียนตื่นตัว คิด
ตาม ครูเตรยีมตวัอยา่งประโยคและประโยคแบบฝึกดงักลา่ว อยา่งละ 2-3 ประโยค ดงัตวัอยา่งเช่น  

Future Park デパートにメイドカフェができてから、(行く)。 
(หา้งสรรพสินคา้ Future Park เป็นหา้งที่ตัง้อยูใ่กลก้บัโรงเรยีนสายปัญญารงัสิต ซึง่นกัเรยีน 
มกัจะไปกนัเป็นประจ า หา้งดงักล่าวเพิง่ประกาศเปิด メイドカフェ สาขาใหม่ จากขา่วนี ้
ท าใหน้กัเรียนเกิดความตื่นเตน้เป็นอนัมาก) 
 

❷ ใหนั้กเรียนพิจารณาประโยคทีค่รูเตรียมไว้ว่าการเปลี่ยนแปลงของการกระท าหรือพฤติกรรมทีจ่ะ
เกิดขึน้ในล าดับถัดไป ควรบรรยายดว้ยประโยคบอกเล่า หรือประโยคปฏิเสธ จากนัน้ใหนั้กเรียนจับคู่เพือ่แบ่งปันความ
คิดเหน็ (รถไฟฟ้าสถานีหลกัหกเพิ่งเปิดท าการ ซึ่งอยู่ไม่ไกลจากโรงเรียน นกัเรียนจงึใหค้วามสนใจ) ดงัตวัอย่างเช่น  

前はラックホックえきができませんでした。今はできます。 

→ バンコクへ行ってから、ときどき電車に (乗る)。  

→ バンコクへ行ってから、あまりバンに (乗る)。 

 
 

ไอเดียสร้างแรงจูงใจผู้เรียนด้วย ARCS Model 
เร่ือง การเปล่ียนแปลงของการกระท าหรือพฤติกรรม 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 
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❸ เมื่อนกัเรียนสามารถระบวุา่การเปล่ียนแปลงของการกระท าหรือพฤติกรรมในแต่ละขอ้ ควรใช้
ประโยคบอกเล่า หรือประโยคปฏิเสธแลว้ ใหนั้กเรียนจับคู่ หรือจับกลุ่มขนาดเลก็ 3-4 คน 
(ตามความเหมาะสม) เพือ่สร้างประโยครูป V dict +ようになりました。หรือ ประโยค
รูป V ないく + なりました。จากนัน้ครูสุ่มเรยีกนกัเรียนอ่านประโยคที่สมบรูณใ์นแต่ละขอ้ 

 

❹ จากนัน้ครูใหนั้กเรียนลองท าจากประโยคตัวอย่างในต าราหนา้  
54 ขอ้ 2.1 และในเล่มแบบฝึกหดั หนา้ 89 ขอ้ 2 ซึง่ทัง้ในต าราและในเล่ม 
แบบฝึกหดัจะไม่มีรูปประกอบ ดงันัน้ ครูอาจเสริม Small Step ด้วยการ 
เพิ่มรูปทีเ่กี่ยวขอ้งในแต่ละประโยค เพื่อเพิ่มจินตนาการในการ 
เชื่อมโยงหาค าตอบ  
 

❺ ครูแบ่งประโยคข้อต่าง ๆ ให้นักเรียนท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ หรือ 
เพิ่มความท้าทายดว้ยการใหท้ าเป็นรายบุคคล ครูจบัเวลาในการท า  
เดินดนูกัเรียนใหท้ั่วถงึเพื่อสงัเกต ชมเชย เสรมิค าแนะน า จากนัน้ 
ครูสุ่มใหน้กัเรียนน าเสนอ พรอ้มทัง้กล่าวชื่นชม 

 
 
 
 ❶ และ ❷ มี Attention (นกัเรยีนชอบ/สนใจ), Relevance (เป็นเรื่องที่เก่ียวขอ้ง/ใกลต้วันกัเรียน) 
 ❸ มี Attention (นกัเรียนรูส้กึตืน่ตวั จึงเกดิความกลา้ที่จะตอบดว้ยตนเอง) 
 ❹ และ ❺ มี Confidence (นกัเรียนใช ้Small Step จนสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง), Satisfaction (นกัเรียนมีความ
ภมูิใจในตนเองที่สามารถท าได ้และการไดร้บัค าชมเชยจากครูจะเป็นการเสรมิแรงที่ดียิง่ขึน้) 

 
 
 
 เมื่อนกัเรียนไดเ้ริ่มเรียนรูจ้ากสิ่งที่ตนชอบ สนใจ คุน้เคย และเก่ียวขอ้งกบัชวีิตประจ าวนั 
ย่อมเกิดความกระตือรือรน้ในการคิด พดู หรือตอบ จากนัน้นกัเรียนไดร้บัการฝึกฝนผ่านเทคนคิที่ครู
จดัเตรียมแต่ครูไม่ไดเ้ป็นผูบ้อกทลีะเล็กทีละนอ้ย นกัเรียนย่อมเกดิความช านาญ คิด และตอบอยา่ง
มั่นใจ จนเกดิความภมูใิจในตนเองในท่ีสดุ 
  

ARCS Model ทีป่รากฏใน ‘ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ’ ในแต่ละข้อ สรุปได้ดังนี ้

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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2. ก่อนท าแบบฝึกหดั (練習) ครูลองถามนกัเรียนเก่ียวกบั 
ตวัการต์ูน/อนิเมะ   
เช่น  “ตวัการต์ูนทีเ่หน็นี ้มีชือ่วา่อะไร  
        มาจากอนิเมะเร่ืองใด มีใครรู้จักหรือเปล่า” 

 
 

อาจารยอ์รดา พิสุทธิ์ โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษาพัฒนาการ อุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธาน ี

 
 
 
            ในชัน้เรียนภาษาญ่ีปุ่ น ครูมกัอธิบายไวยากรณด์ว้ยภาษาไทยและใหน้กัเรียนดตูวัอย่างการใชไ้วยากรณห์รือตวัอยา่ง
แบบฝึกหดัในต าราเรียนเทา่นัน้ เพราะสะดวกและใชเ้วลาไม่มาก แต่ดว้ยวิธีการนี ้ไม่สามารถดงึความสนใจของผูเ้รยีนไดแ้ละ
นกัเรียนก็ไมค่่อยมีโอกาสไดล้องคิดดว้ยตนเอง ท าใหก้จิกรรมในชัน้เรียน ไม่ไดเ้นน้การมีส่วนรว่มของผูเ้รียน นกัเรยีนไม่ไดล้งมือ
กระท าหรือใชก้ระบวนการคิด (Active Learning) ยิง่ไปกวา่นัน้ยงัท าใหผู้เ้รียนไมม่ีแรงจงูใจในการเรียนอีกดว้ย 
 

 

 

 

 

ต าราเรียน อะกิโกะ โตะ โทะโมะดะจิ เล่ม 4 บทที่ 17 หนา้ 53 
 
 

 

1. ใชภ้าพการต์นูที่นกัเรียนชอบหรือตัวละครจากอนิเมะที ่
ได้รับความนิยม/นักเรียนสนใจ แทนภาพประกอบในต ารา 
เรียน หรือสรา้งเพิม่เตมิจากตวัอย่างในต าราเรียน โดยสรา้ง 
ประโยคตวัอย่างเตรยีมไวห้ลาย ๆ ประโยค 
 
 
 
 
 
 
 

       3. นกัเรียนดภูาพและสงัเกตภาพ ครูถามเก่ียวกบัภาพท่ีเห็นวา่ 
มีความเปล่ียนแปลงอะไร เช่น “ตวัการต์นูท่ีเห็นมกีาร
เปล่ียนแปลงอยา่งไร” จากนัน้นกัเรียนลองคดิดว้ยตนเองและ
แสดงความคิดเห็น 

การใช้ภาพตัวการต์ูนอนิเมะในตัวอย่างการใช้ไวยากรณ ์
เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น 

 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 
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- นกัเรียนไดด้ภูาพประกอบจากอนิเมะชื่อดงั หรือ ภาพประกอบที่
น่าสนใจและไดค้  าใบ（้ヒント）จากครู ท าใหเ้ดาค าตอบและ
ตดัสินใจตอบไดเ้รว็ขึน้ ไดล้องฝึกคิดเอง สามารถหาค าตอบดว้ย
ตนเองได ้มั่นใจมากขึน้  
- การอธิบายไวยากรณ ์เริ่มจากงา่ยไปยาก นกัเรียนไดท้ าแบบฝึกหดั
จากภาพประกอบและค าศพัท ์แลว้น ามาสรา้งเป็นประโยค 
- นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กฝนอยา่งเพียงพอ ท าใหเ้ริ่มรูส้กึ วา่ตนเอง
ค่อย ๆ เริ่มท าได ้เมื่อท าไดก้็ดใีจ ไม่ไดรู้ส้กึว่ายากเกินไป อีกทัง้ยงัมี
ความมั่นใจที่จะแชรข์อ้มลูที่อยากสื่อสารกบัเพื่อน ๆ ดว้ย 

 
 
 
4. นกัเรียนดคู าใบ ้(ค าศพัท)์ โดยครูยงัไม่ไดอ้ธิบายหรือสอน
อะไร โดยนกัเรียนคิดต่อวา่ภาพและค าศพัทท์ี่เห็นนา่จะเป็น
ไวยากรณ ์เก่ียวกบัอะไร นกัเรียนอธิบายเป็นภาษาไทยได ้
หรืออธิบายวา่เห็นความเปล่ียนแปลงอะไรในภาพและ
ประโยค 

4.1 เพื่อใหน้กัเรียนมีความมั่นใจว่าตวัเองก็ท าได ้
เราจะใชว้ิธีฝึกจากระดบังา่ยไปยาก (Small Steps) โดยครู
ตัง้ค  าถาม เช่น 
“ค าศพัทเ์หล่านี ้เป็นค าคณุศพัทอ์ะไรคะ” 
“ค าคณุศพัท ์い มกีารเปล่ียนรูปอย่างไร” 
“ค าคณุศพัท ์な มีการเปล่ียนรูปอย่างไร” 
 

 
 
4.2 นกัเรียนและครู ตรวจสอบค าตอบของแบบฝึกหดั 

แต่ละขอ้ดว้ยกนั 
 
 

 
4.3 นกัเรียนจบัคู่ฝึกพดูเก่ียวกบัเรื่องใกลต้วัของตวัเอง 

ใหเ้พื่อนฟัง (ถา้มีรูปสามารถเอารูปใหคู้่ดแูลว้อธิบายไปดว้ยได)้ 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยว์ิลาวัลย ์จนัทริมา โรงเรียนสุวรรณภูมิพิทยไพศาล จังหวดัร้อยเอด็ 
 
 
 
  ผูเ้รียนรอครูอธิบายความหมาย ไม่วิเคราะหค์ าตอบ รอครูเฉลยในทา้ยคาบ ท าใหก้ารเรียนการสอนไม่
น่าสนใจ และคาบเรียนไมม่ีความเป็น Active Learning 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. เปลี่ยนจากแบบฝึกหัดทีเ่ป็นค าศัพทก์ริยา เป็นรูปภาพทีใ่ห้นักเรียนเดาความหมายได้งา่ยๆ 

 
 
 
2. เปลี่ยนจากฟังค าอธิบายไวยากรณข์องครู เป็นให้นักเรียนสังเกตวิธกีารผัน และเดาความหมายจากภาพเอง 
 
 
 
 
3. นักเรียนลองวิเคราะหว์ิธกีารผันค ากริยารูป ～たい โดยครูยังไม่ต้องสอน โดยครูให้แคต่ัวอย่างมาด ู
 
 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 

なにをしたいですか。 



The Japan Foundation, Bangkok             2022KBU Idea Book 

21 

 

 
4. เสริมความม่ันใจ (small step) ว่าในสถานการณอ์ืน่ๆ นักเรียนจะสามารถน าไปใช้ได ้
 4.1. ครูคิดสถานการณ ์แลว้ลองใหน้กัเรียนเดาว่าเป็นสถานการณอ์ะไร พรอ้มคิดเองว่าจะท าอะไร ตวัอยา่ง เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
4.2 นกัเรียนช่วยกนัเติมประโยคลงในกระดาษที่ครูเตรยีมไวใ้ห ้พรอ้มน าเสนอใหเ้พื่อนกลุ่มอื่นฟัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  นกัเรียนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทายที่ไดใ้ชส้มองในการคิด วเิคราะห ์และคาดเดาความหมายดว้ยตนเอง และเสรมิ
ความมั่นใจในการเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไม่เบื่อท่ีจะหาค าตอบดว้ยตนเอง  

สถานการณอ์ณุหภมูวินันี ้โดยแบ่งนกัเรียนคิดชว่ยกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คน  

แลว้ครูลองตัง้ค าถามใหน้กัเรียนลองคิดชว่ยกนั 

 例：今日は暑いですね。なにをしたいですか。 

*ครูอาจจะยกตวัอย่างค าตอบใหน้กัเรียนดเูป็นตวัอย่างก่อนได ้แลว้แต่บริบท และความสามารถ
ของผูเ้รียน 

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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อาจารยศ์ศิวิมล พชรศิลป์ โรงเรียนอุตรดติถด์รุณี จังหวดัอตุรดิตถ ์

 
 
 สอนทัง้เรื่องเวลาและค าศพัทก์ิจวตัร ใน 1 คาบ พอจะใหน้ ามาแตง่ประโยคและพดูบทสนทนา นกัเรียนท าไม่ได ้
เพราะจ าค าศพัทไ์ม่ได ้
 
 
 
1. ทบทวนค าศัพท ์โดยให้นักเรียนดูภาพแลว้บอกว่ากิจวตัรประจ าวันคอือะไร ค าศัพทภ์าษาญ่ีปุ่ นอ่านว่าอย่างไร 
 
 
 
 
 
2. ก าหนดภาพกิจวตัรประจ าวนัและเวลาทีใ่ชท้ ากิจวัตรในประโยคสนทนา จากน้ันใหนั้กเรียนลองชว่ยกนัฝึกพดู 
 
 
 
 
 
3. เสริมสเต็ปเลก็ๆ (Small Step) เพื่อให้นักเรียนสามารถท าได้ และสร้างความม่ันใจว่าจะท าได ้
 3.1 ครูก าหนดรูปนาฬิกาบอกเวลามาให ้และใหน้กัเรียนตวัแทน ก าหนดเวลาที่จะท าท่าทางกิจวตัรฯ ตวัอยา่งเช่น 
นกัเรียนในภาพเลือกเวลา 11.00 น. ท าท่าทางนอน จากนัน้ใหเ้พื่อน ๆ ช่วยกนัทาย โดยพดูเป็นประโยค และตรวจค าตอบ
รว่มกนั 
 
 
  
 
 

เวลาทีท่ ากิจวัตรประจ าวัน 

ปัญหาทีพ่บ （課題） 

ไอเดียในการสร้างแรงจูงใจ （アイディア） 
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 ขอ้แนะน าเพิม่เตมิ เมื่อนกัเรียนฝึกในกจิกรรม 3.1 จนสามารถท าไดแ้ลว้ ครูอาจจะตรวจสอบความสามารถในการพดู
ถามตอบสนทนาเวลาในการท ากจิวตัรประจ าวนั โดยการใหน้กัเรยีนจบัคู่กนัมาพดูใหค้รูฟัง และสามารถเก็บค าแนนจาก
กิจกรรมนีไ้ดด้ว้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นกัเรียนรูส้กึทา้ทายที่ไดใ้ชส้มองคิดและหาค าตอบดว้ยตนเอง นกัเรียนเกดิความสนกุและพึงพอใจที่ท  า สามารถพดู
ประโยคไดด้ว้ยตวัเองจากที่ครูใหฝึ้กทีละนิด เมื่อใหจ้บัคู่สอบพดูบทสนทนา นกัเรียนก็สามารถพดูไดโ้ดยไม่รูส้กึยาก 
 

  

ผลทีไ่ด้หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ （結果） 
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