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ท่ีเติบโตในไทยและจะไปเบ่งบานท่ีญ่ีปุ่น
Live Performance ของสรรพส่ิง

Juggle & Hide
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เปิดประสบการณ์ บอกเล่ามุมมอง เคล้าวัฒนธรรม 
ไทย-ญ่ีปุ่น กับบุคคลในแวดวงศิลปะร่วมสมัย



ณ หอศิิลปกรุุงเทพฯ
ในห้้องออดิิทอเรี่่�ยมช้ั้�น 4 ระหว่่าง 
ทางลาดยาวสู่่�พื้ � นที่่�จััด  แสดง
กระบวนการสร้างสรรค์์ผลงาน  
ห า ก ต้ั้� ง ใ จ ฟัั ง จ ะ ไ ด้้ ยิิ น เ สีี ย ง
เข็็มนาฬิิกาติ๊๊� กต็็อกสื่่� อสารกัั น 
เป็็นจัั งหวะ บนโต๊๊ะเตี้้� ยต่่างเวที 
มีีสรรพสิ่่� งวุ่่�นวายน่่าท่ึ่�งวางรอไว้้ 
แผ่่นพัับเขีียวส้มที่่�หยิิบติิดมืือมาจาก
ข้้างหน้้าเล่่าเรื่่�องราวอััศจรรย์ลึึกซ้ึ้�ง 
บ้้างแล้้ว แต่่เทีียบไม่่ได้้กัับเรื่่�องราว 
ที่่�  วิิชย อาทมาท—ผู้้�กำำ�กัับ และ 
ยููยะ ทซึึกะฮาระ—ดรามาเติิร์์ก 
คุุยให้้ฟััง จากน้ั้�นถึึงรู้้�ว่่าโปรเจกต์์ 
กระบวนการสร้างสรรค์์ผลงาน 
‘Juggle & Hide’ ลึึกลงไปกว่่าผิิว

วิิชยหลบเลี่่�ยงท้้าทายเผด็็จการ 
ผ่่านสััญญะของสารสาระ ซ่ึ่�งเชื่่�อมโยง 
กัั บเหตุุการณ์ทางการเมืื องใน
ประวััติศาสตร์์ ไทย ขณะเดีียวกััน 
ก็็ ไม่่ลืื มที่่� จะสำำ �รวจตรวจสอบ 
ความเป็็นประพัั นธกรของตน 
ในฐานะผู้้�กำำ�กัับ ซ่ึ่�งมีีอำำ�นาจเต็็ม
และมัักยัักย้้ายถ่่ายโอนความหมาย
ของสรรพสิ่่� งบนเวที การแสดงนี้้�  
จึึงไม่่ต่่างจากคำำ�ขอโทษ คำำ�ขอบคุุณ 
และโอกาสให้้สิ่่� งของเหล่่าน้ั้� น 
เปล่่งเสีียงออกมา

โ ป ร เ จ ก ต์์ นี้้�  ไ ม่่ เ ห มืื อ น  L i ve 
Performance อื่่�น ๆ เพราะวิิชย 
และทีีมงาน For What Theatre 
และ Duck Unit ร่่วมกัันเปิิดเปลืือย
กระบวนการทำำ�งานส่่วนมากให้้ได้้ 
รัั บชมและถกถาม ก่่อนจะไป 
แสดงสดครั้� งแรกในเทศกาล  
Kyoto Experiment ที่่�ญี่่�ปุ่่� น 

บทสนทนาส้ั้�นกระชัับนี้้�  แน่่นอนว่่า 
กัักเก็็บเน้ื้�อหารุ่่�มรวยของการแสดง 
ไว้้ ไม่่ครบถ้้วน แต่่อย่่างน้้อย 
ก็็เป็็นหลัักฐานลายลัักษณ์์อัักษร 
ที่่�บัั  น ทึึ ก เ สีี ย ง เ รีี ย ก ร้้ อ ง ขอ ง 
สรรพสิ่่� งเหล่่าน้ั้�นเอาไว้้
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◆	 ทำำ�ไมคุุณกัับคุุณยููยะถึึงมาร่ว่มงานกัันได้้

วิิชย: จริงิ ๆ เราเจอกัันท่ี่�กรุงเทพฯ เมื่่�อปีี 2019 ต้ั้�งแต่่ 
ผลงานเรื่่�องปรารถนา (ปรารถนา : ภาพเหมืือนการเข้า้สิงิ)  
ละครเวทีีที่่�เจแปนฟาวน์์เดช่ั่�น เอเชีียเซ็น็เตอร์เ์ป็น็ผู้้�ดููแล  
คุุณยููยะมาเข้้าร่่วมทีีหลัังในฐานะคนออกแบบฉาก  
(ซีีโนกราฟเฟอร์ผ์ู้้�ออกแบบการจัดวางพื้้�นที่่�) ส่่วนผม
ทำำ�งานเป็น็ผู้้�ช่ว่ยฯ ของผู้้�กำำ�กัับโทชิกิิิ โอกาดะมาต้ั้�งแต่่แรก  
เลยได้้มีีโอกาสรู้�จักกััน 

◆	 Juggle & Hide เริ่่�มต้้นจากอะไร

วิิชย: โปรเจกต์นี้้� เริ่่�มต้นจากการที่่�ต้้องไปบรรยาย 
ตอนไปโครงการศิลิปินิในพำำ�นักที่่�ต่่างประเทศ เก่ี่�ยวกัับ 
กระบวนการทำำ�งานของตััวเอง ผมรู้�สึกว่า่การพููดถึึงงาน 
ของตััวเองที่่�ต่่างประเทศกัับในประเทศไม่เ่หมืือนกัันเลย 
ทั้้�ง ๆ ที่่�พููดเรื่่�องเดีียวกััน วิิธีีการเล่่าเรื่่�องและให้้ข้้อมููล
ก็็ต่่างกััน ผมเลยอยากหาพื้้�นที่่�ตรงกลางเอาไว้้พููดถึึง
ผลงานตััวเองให้้ได้้เหมืือนกัันทุุกที่่� ทั้้�งในแง่่ที่่�มาและ
ประวััติิศาสตร์เ์บื้้�องหลัังผลงาน

อีีกอย่า่งคืือในบริบิทบ้า้นเราเน่ี่�ย เราเลืือกพููดบางอย่า่ง
และไม่พูู่ดบางอย่่าง เพราะเรามีีเสรีีภาพในการแสดงออก
ที่่�จำำ�กััด ในขณะที่่�เวลาเราพููดกัับต่่างชาติิที่่�ไม่่เข้้าใจ 
บริบิทใด ๆ ผมมักัพููดแบบตรงไปตรงมาให้้พวกเขาเข้า้ใจ 
ผมเลยพยายามหาตรงกลางนั้้�น

◆	 หมายความว่่า Live Performance นี้� 
	 เป็็นพื้้�นที่่�ตรงกลางของงานคุุณใช่่ไหม

วิชิย: ใช่ค่รับั อย่า่งน้้อย ๆ  ก็็ผ่า่นงานชิ้้�นนี้้� มันัมีีการเดิินทาง 
ของมัันอยู่่�  จากจุุดเริ่่�มต้นจุุดนั้้�นมาสู่่�การพยายาม 
ต้ั้�งคำำ�ถามกัับตััวเองในฐานะผู้้�กำำ�กัับ ที่่�เหมืือนเป็น็ผู้้�มีีอำำ�นาจ 
ในพื้้�นที่่�ของการแสดง จะให้้อะไรอยู่่�หรืือไม่่อยู่่�ในโชว์์
เพื่่�อจุุดประสงค์์บางอย่่าง ผมเลยสนใจการสร้า้งและ
ให้้ความหมาย การแทนค่่า Encode/Decode และ 
ต้ั้�งคำำ�ถามกัับตััวเองว่่าทำำ�ไมทำำ�แบบนี้้�

◆	 แล้้วคุุณยููยะทำำ�อะไรในโปรเจกต์น้ี้�

ยููยะ: โปรเจกต์นี้้�เป็็นโปรเจกต์แรกของผมในฐานะ 
ดรามาเติิร์ก์ ผมก็ยัังหาคำำ�ตอบอยู่่�ว่าจะมีีส่วนร่ว่มกัับ
โปรเจกต์นี้้�ในตำำ�แหน่่งนี้้�ยัังไง (ยิ้้�ม) สิ่่�งที่่�ผมทำำ�ตอนนี้้� 
คืือพยายามสังัเกตงานส่ว่นต่่าง ๆ ในเลเยอร์ต่์่าง ๆ และ
แชร์ค์วามหมายที่่�ซ่่อนอยู่่�ในงานนี้้�กัับทุุกคน ผมพยายาม
จะคิิดว่า่คนญี่่�ปุ่่�นดููแล้้วจะได้้รับัอะไร เพราะโปรเจกต์นี้้� 
พููดถึึงการเมืืองไทย ชีีวิิต และความคิดของศิิลปิิน 
คนหนึ่่�งที่่�อาศัยัอยู่่�ที่่�น่ี่� ซึ่่�งจะถููกนำำ�ไปแสดงรอบแรกที่่�ญ่ี่�ปุ่่�น 
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◆	 โปรเจกต์น้ี้�มีีชื่่�อเต็็ม ๆ ว่่า Juggle & Hide  
	 (Seven Whatchamacallits in Search of  
	 a Director) 7 สิ่่�งที่่�ว่่ามีีอะไรบ้้าง แล้้วทำำ�ไม 
	 ต้้องเป็็น 7 อย่่างน้ี้�

วิชิย: อย่า่งแรกคืือ ‘วัันที่่�’ ซึ่่�งมีีความหมายในประวัติัิศาสตร์์
การเมืืองไทย/ ‘เพลง’ ในฐานะป็็อปคัลเจอร์/์ แล้้วก็็ของ 
ที่่�ปรากฏให้้เห็็นบ่อ่ย ๆ อย่่าง ‘กรอบรููป’ ‘ต้้นไม้้’ ‘ของเล่่น’  
‘อาหาร’ แล้้วก็็ ‘พััดลม’ ครับั 

ของพวกนี้้�เป็็นของที่่�เห็็นกัันได้้บ่่อย ๆ อย่่างกรอบรููปนี่� 
ก็็มีีทั่่�วไปตามบ้้าน ตามท่ี่�สาธารณะหลายแห่่ง แต่่พอ
มาอยู่่�บนเวทีี ของหลายอย่่างก็็มีีความหมายเปลี่�ยนไป 
เป็็นอีีกอย่่าง อะไรก็ตามที่่�มาอยู่่�ในพื้้�นที่่�การแสดง 
ผมต้ั้�งใจเลืือกมาใส่่ เพราะพื้้�นที่่�ตรงนี้้�เป็็นพื้้�นที่่�เปล่า

◆	 โปรเจกต์น้ี้�ให้้สิ่่�งของเล่่าเรื่่�องด้้วยวิธีีการแบบไหน 

วิชิย: ใช้ก้ารบรรยายเป็น็หลัักครับั ผมเล่่าประวัติัิผลงาน
ตััวเองขนานไปกัับประวััติิศาสตร์ก์ารเมืืองไทยอยู่่�แล้้ว 
การพููดถึึงประวััติิผลงาน ประวััติิศาสตร์บ์้้านเมืือง และ
การจัดวางข้า้วของที่่�มาจากผลงานแต่่ละครั้้�ง มันัก็็เกิิด
ความหมายบางอย่่างขึ้้�นเอง 

◆	 ทำำ�ไมเลืือกที่่�จะเปิิดกระบวนการสร้า้งสรรค์ 
	 ให้้ดููก่่อนแสดงจริงิ

วิิชย: งานนี้้�เป็็นโปรเจกต์ยาว พอตกลงกัันว่่าจะรัับ 
การสนับสนุนจาก Kyoto Experiment ผมก็ไปดููงานที่่�
เกีียวโตและพููดคุุยกัับคุุณยููยะ ซึ่่�งเป็็นดรามาเติิร์ก์ของ 
โปรเจกต์นี้้� ผมได้้บรรยายที่่�นั่่�นด้้วย เลยเอาพรีีเซนเทชันัที่่�
ทำำ�ไว้ม้าบรรยายที่่�ไทย อยากรู้�ว่าสิ่่�งที่่�เล่่าให้้ชาวต่่างชาติิฟังั 
พอมาเล่่าให้้คนไทยฟัังแล้้วจะเป็็นยัังไง พอได้้ร่ว่มงาน
กัับ BACC (หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่งกรุงเทพมหานคร)  
ก็็ตกลงกัันว่่าจะเปิิดกระบวนการสร้า้งสรรค์ให้้ผู้้�ชม 
กลุ่่�มต่าง ๆ เข้้าชม ผมว่่าการเปิิดกระบวนการตาม 
ลำำ�ดับขั้้�นน่่าจะเป็็นเรื่่�องที่่�ดีี
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◆	 แล้้วผู้้�ชมส่่งพลังให้้ศิิลปิินอย่่างไรบ้้าง

วิิชย: แค่่อยู่่�ร่ว่มกัันก็็ส่่งพลัังให้้กัันอยู่่�แล้้ว ผมนั่่�งคุุย 
กัับคุุณอยู่่�ก็รับัรู้้�ถึงทุุกคนในนี้้�ได้้ แค่่แชร์อ์ากาศกัันก็็ส่่ง
พลัังงานถึึงกัันแล้้ว

ยููยะ: เหมืือนกัับที่่�คุุณวิชิยพููด แค่่อยู่่�ที่่�เดีียวกัันก็็ส่ง่พลัังงาน
ถึึงกัันแล้้ว ข้า้วของ (ในพื้้�นที่่�การแสดง) ที่่�เคล่ื่�อนไหวไปมา  
ไม่่ได้้เคล่ื่�อนที่่�ได้้เหมืือนกัันทุุกครั้้�ง แต่่ละรอบก็็จะเกิิด
บางอย่่างขึ้้�นในบางจัังหวะ มีีเสีียงและเคล่ื่�อนที่่�แปลก ๆ  
มีีรีีแอ็็กชันับางอย่่างระหว่่างกััน ซึ่่�งก็็นัับเป็น็อีีกโมเมนต์์หนึ่่�ง  
หรืือต่่อให้้ผู้้�ชมจะไม่่แสดงออกอะไร แต่่แค่่พวกเขา 
รู้้�สึกหรืือคิิดอะไรบางอย่่าง ผมเชื่่�อว่่าก็็ส่่งพลัังงาน 
มาถึึงตััวผลงานแล้้ว

◆	 ความท้้าทายของ ‘การแสดงไร้ค้น’  
	 (Non-human performance) คืืออะไร

วิชิย: ปกติการแสดงจะวางโฟกััสไว้ท้ี่่�คนซึ่่�งเป็น็นัักแสดง 
อะไรก็แล้้วแต่่จะวนอยู่่�รอบ ๆ คน แต่่พอย้้ายโฟกััสไปที่่�
สิ่่�งของ ไม่่ใช่่ว่่าเอาคนออกไปหมดนะครับั แต่่เรากลับ
ต้้องพึ่่�งคนมากกว่่าเดิิม แค่่ไม่่ได้้พึ่่�งนัักแสดงเฉย ๆ  
เราทำำ�งานกัับองค์์ประกอบอ่ื่�น ๆ เยอะขึ้้�นมาก เหมืือนเป็น็ 
การย้้ายอำำ�นาจจากเราไปไว้้ที่่�คนอ่ื่�น

◆	 จุดุเด่่นของเทศกาล Kyoto Experiment ที่่�กำำ�ลัง 
	 จะนำำ�ผลงานไปแสดงคืืออะไร

ยููยะ: เทศกาลนี้้�มีีมาต้ั้�งแต่่ปี ี2010 สำำ�หรับัผมแค่่ไม่่ได้้จััด 
ที่่� เมืืองหลวงอย่่างโตเกีียวก็็นัับเป็็นจุุดเด่่นได้้แล้้ว  
อีีกอย่่าง เทศกาลนี้้� ก็็ ไม่่ ไ ด้้มีี เฉพาะศิิลปิินญี่่�ปุ่่� น  
เราพยายามนำำ�เสนอศิลิปิินทั่่�วโลกที่่�ทำำ�งานแนวทดลอง  
ในการจัดแสดงงานทดลอง เราพยายามจะพููดถึึง 
แนวความคิดที่่�ใหม่่มาก ๆ ที่่�สัังคมยังไม่่ค่่อยให้้คุุณค่่า
เท่่าที่่�ควร แต่่เราคิิดว่่ามีีความเป็็นไปได้้ 

ต้ั้�งแต่่ไดเรกเตอร์ท์ั้้�งสามคนรวมถึงตััวผมมารับัหน้้าที่่�นี้้� 
ในปี ี2020 เราพยายามทำำ�งานร่ว่มกัับศิิลปินิจากอาเซีียน
กัับเอเชีียตะวันัออก และสร้า้งบทสนทนาในระดัับกว้า้งขึ้้�น 

วิชิย: เทศกาลน่่าต่ื่�นเต้้นเพราะกล้าที่่�จะสนับสนุนผลงาน
ที่่�แม้แ้ต่่คนทำำ�ก็ยังัไม่รู้่้�ว่าจะออกมาหน้้าตายังัไง (หััวเราะ)

◆	 ทำำ�ไมเลืือกสื่่�อสารผ่่าน Live Performance

วิชิย: เพราะงานที่่�ผ่า่น ๆ มาเป็น็เธียีเตอร์ ์เป็น็คนทำำ�งาน
เธียีเตอร์ม์าต่่อเน่ี่�อง ก็็เลยอยากเล่่าประสบการณ์ทำำ�งาน
เธียีเตอร์ใ์นเธียีเตอร์์

◆	 เสน่ห์์ของ Live Performance คืืออะไร 

ยููยะ: จริงิ ๆ Live Performance มีีหลายสายแตกออกไป  
อย่่างงานเธียีเตอร์ ์แดนซ์์ ละครเวทีีเชิิงทดลองต่่าง ๆ 

ผมว่าเสน่ห์์อย่่างแรกคืือการที่่�ทุุกคนมารวมตัวอยู่่�ในพื้้�นที่่�
เดีียวกััน ทั้้�งศิลิปินิและผู้้�ชม เสน่ห์์อีีกอย่า่งคืือได้้ลองท้า้ทาย
ในรููปแบบต่่าง ๆ  ซึ่่�งคนทำำ�งานไม่่รู้้�หรอกว่าผลลััพธ์จ์ะออกมา 
เป็็นยัังไง การแสดงสดสร้า้งมัันขึ้้�นมาพร้อ้ม ๆ กัับคนดูู 

วิิชย: คุุณยููยะตอบไปหมดแล้้ว (ยิ้้�ม) เห็็นด้้วยครับัว่่า 
มันัเป็น็การอยู่่�ร่ว่มกัันระหว่า่งผลงานและผู้้�ชม มันัเกิิดขึ้้�นที่่�น่ี่�  
แล้้วก็็จบลงไปในแต่่ละวันั เราสามารถประสบความสำำ�เร็จ็ 
กัับบางอย่่างวัันนี้้� และล้้มเหลวกัับบางอย่่างในวัันพรุ่่� งนี้้� 
ได้้เหมืือนกััน (หััวเราะ) ความสดน่ี่�ล่่ะครับัคืือเสน่ห์์
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ขอขอบคุณุสถานที่่�สััมภาษณ์์และถ่่ายภาพ
หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่งกรุุงเทพมหานคร

◆	 ชาวต่่างชาติิที่่�ไม่่รู้้�จั กประวััติิศาสตร์ ์
	 การเมืืองไทยตอบรับัอย่่างไรบ้้าง

วิิชย: เสีียงตอบรัับหลากหลายครัับผม ส่่วนใหญ่่ 
จะอยากรู้�เพิ่่�ม งานที่่�ไม่่ได้้พููดตรง ๆ ก็็แบบนี้้�ล่่ะครับั 
กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมอยากรู้� พวกเขาสนใจว่่าบริบิทแบบไหน
ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดงานแบบนี้้�ขึ้้�นมา แต่่น่ี่�ก็็ไม่่ใช่่ข้้ออ้้างที่่�จะ 
เซนเซอร์ตั์ัวเอง (Self-censorship) ไปเรื่่�อย ๆ นะครับั 
การแสดงออกด้วยสััญญะควรเป็็นทางเลืือก

ยููยะ: การเล่่าเรื่่�องและแสดงออกด้วยสััญญะ หรืือ 
Encoding แบบนี้้� มีีน้อยลงเรื่่�อย ๆ ในยุุโรป ผมรู้�สึึกว่่า
เป็็นเรื่่�องที่่�หายาก ซึ่่�งอาจจะทำำ�ให้้ผู้้�ชมสนใจก็็ได้้

◆	 คุุณจััดการกัับเรื่่�องไทย ๆ ทั้้�งในแง่่บริบิทต่าง ๆ  
	 และวิิธีีการทำำ�งานร่ว่มกัับคนไทยอย่่างไร

ยููยะ: ผมทำำ�งานกัับศิลิปิินหลายประเทศ ไม่่รู้้�สึกึว่า่ต้้องทำำ� 
ความเข้า้ใจหรืือหลอมรวมทุกอย่า่งเข้า้ด้้วยกััน ไม่ไ่ด้้มองว่า่ 
จุดุไหนคืือความเป็น็ไทยหรืือจุดุไหนเป็น็บริบิทแบบไทย ๆ  
ผมมองบริบิทที่่�เจ้้าของผลงานสร้า้งขึ้้�นเป็น็สำำ�คัญ ไม่ไ่ด้้
พยายามเข้้าใจทุุกอย่่าง

มีีศิลิปินิมากมายที่่�มาจากหลายประเทศ แต่่ผมไม่คิ่ิดว่่า 
ศิลิปินิจำำ�เป็น็ต้้องเน้้น ‘ความเป็น็...’ ของประเทศนั้้�นออกมา  
ผมคิดว่่าสิ่่�งสำำ�คัญที่่�สุุด คืือคุณุวิิชยได้้สร้า้งงานอย่่างที่่� 
เขาเห็็นว่่าเข้้ากัับสิ่่�งแวดล้้อมของเมืืองที่่�เขาอาศััยอยู่่�  
มากกว่่าจะไปคิดถึึงว่่าส่่วนไหนมีี ‘ความเป็็นไทย’ อยู่่� 
แล้้วจะสร้า้งขึ้้�นมาอย่่างไร

อีีกอย่่าง ซึ่่�งเหมืือนกัับศิิลปิินในทุุกประเทศ เอกลักษณ์์
ของพื้้�นที่่�ที่่�เห็็นได้้ชัดั ๆ มักัขายได้้ง่า่ย แต่่ผมกลับรู้้�สึกว่า่ 
ตััวผลงานที่่�ไม่่ต้้องพึ่่�งพาเอกลักษณ์์ดัังกล่าวทำำ�ให้้ผู้้�ชม
ได้้ใช้้ความคิดมากกว่่า

◆	 คิิดว่่าโปรเจกต์น้ี้�จะพััฒนาไปแค่่ไหน 
	 ตอนที่่�แสดงจริงิครั้้�งแรก

ยููยะ: ผมว่่าถ้้าไม่่เป็็นไปตามที่่�คิิดจะน่่าสนใจกว่่ามาก

วิชิย: ตอบได้้แค่่ถึึงวัันนี้้�ครับั (หััวเราะ) ผมขอไม่เ่ดาแล้้วกััน  
รู้้�สึึกว่่าต้ั้�งแต่่วัันแรกจนถึึงวัันนี้้� มัันผ่่านการเดิินทาง 
และเปลี่�ยนแปลงรููปแบบวิิธีีการมาหลากหลาย ผมเองก็็
ยัังไม่่รู้้ �ว่่าจะเป็็นยัังไงต่่อไป

Live Performance 
คืือการอยู่่�ร่วมกััน
ระหว่่างผลงานและผู้้�ชม 
มัันเกิิดขึ้้�นที่่�นี่่�  แล้้วก็จบลงไป
ในแต่่ละวััน เราสามารถ
ประสบความสำำ�เร็็จ
กัับบางอย่่างวัันนี้้�  
และล้้มเหลวกัับบางอย่่าง
ในวัันพรุ่่�งนี้้� ได้้เหมืือนกััน 
ความสดนี่่�ล่ะครัับคืือเสน่ห์์
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01 การบรรยายพิิเศษ  
“โอบากุุ เซน: วััฒนธรรมทางพุุทธศาสนา 
ช่่วงปลายราชวงศ์์หมิิงในยุุคเอโดะของญี่่�ปุ่่�น”  
โดย ดร.จอห์์น จอห์์นสตัน 
14 Sep 2023

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิก

ชวนสำำ�รวจประวััติิศาสตร์์น่่าสนใจและมรดก 
ด้้านศิิลปะทางพุุทธศาสนาผ่่านการบรรยายพิิเศษ  
“โอบากุุ เซน: วั ัฒนธรรมทางพุุทธศาสนา 
ช่่วงปลายราชวงศ์์หมิิงในยุุคเอโดะของญ่ี่�ปุ่่�น”  
โดย ดร.จอห์์น จอห์์นสตัน นัักประวััติิศาสตร์ศ์ิิลปะ
ด้้านพุุทธศิิลป์์และเครื่่�องเซรามิิก

	Location	:	สยามสมาคมในพระบรมราชููปถััมภ์์

ติิดตามการจัดแสดงผลงานสร้า้งสรรค์ ตามรอย
ชีีวิิตประจำำ�วัันของนััทธมน เปรมสำำ�ราญ และ 
นััตสึึกิิ อิิชิิกามิิ ใน “Parallel Normalities  
(วัันธรรมดาคู่่�ขนาน): Whispering Blue– 
ได้้ยิินเสีียงเธอจากเบาะหลัังรถสีีฟ้้า” ที่่�นำำ�ทาง 
ผู้้�ชมไปค้นพบความพิเศษของวัันธรรมดาอีีกครั้้�ง 
ผ่่านสถานที่่�ต่่าง ๆ รอบอำำ�เภอด่่านซ้้าย

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิก

02 “Parallel Normalities (วัันธรรมดาคู่่�ขนาน): 
Whispering Blue–ได้้ยิินเสีียงเธอ 
จากเบาะหลัังรถสีีฟ้า้”
17-23 Jul 2023

	Location	:	อำำ�เภอด่่านซ้้าย จังหวััดเลย

© Dr. John Johnston
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ALL ABOUT NANA ติดตามโครงการสร้างสรรค์ และข่าวสารความเป็นไป
ในช่วงท่ีผ่านมาของ เจแปนฟาวน์เดช่ัน กรุงเทพฯNananippon Team

https://ba.jpf.go.jp/en/obaku-zen/
https://ba.jpf.go.jp/th/parallel_normalities/


03 นิิทรรศการสััญจร  
“ยากิิชิิเมะ–ปั้้� นดิิน เปลี่่�ยนโลก”
5 Aug-26 Sep 2023
7 Oct-26 Nov 2023

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิก

สะท้้อนความหลากหลายของวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นและ
ความคิดสร้า้งสรรค์ที่่�ก้้าวผ่่านขีีดจำำ�กััดของกาลเวลา 
ในนิิทรรศการสัญจร “ยากิิชิเิมะ–ปั้้� นดิิน เปลี่่�ยนโลก”  
โดยมีีคุณมิเิอโกะ อิิวาอิิ จากพิพิธิภัณฑ์พ์านาโซนิค  
ชิโิอโดเมะ มาบอกเล่่าเทคนิิคการผลิิตเครื่่�องปั้้� นดิินเผา
แบบดั้้�งเดิิมของญี่่�ปุ่่�นอย่่างยากิิชิิเมะให้้ได้้ชมกััน 

04 เทศกาลภาพยนตร์แ์อนิิเมชััน 
Beyond Animation Festival 2023: 
Special Program by JFF
28 Sep-14 Oct 2023

	Location	:	สมาคมฝรั่่�งเศส กรุงเทพฯ 
	 	 	 SF Cinema เอ็็มบีีเค เซ็็นเตอร์ ์
	 	 	 SFX Cinema เมญ่่า เชีียงใหม่่ ดำำ�ดิ่่�งสู่่�การผสมผสานระหว่่างแอนิิเมชัน ศิิลปะ 

และวัฒันธรรมจาก เทศกาลภาพยนตร์แ์อนิิเมชันั  
Beyond Animation Festival 2023: Special 
Program by JFF ที่่�คััดสรรภาพยนตร์แ์อนิิเมชััน 
อัันน่่าต่ื่�นตาต่ื่�นใจ 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ “Dozens of Norths” 
ซึ่่�งฉายครั้้�งแรกในประเทศไทยที่่�กรุงเทพฯ และเสวนา
ร่ว่มกัับผู้้�กำำ�กัับยามามููระ โคจิิ พร้อ้มรีีรันัภาพยนตร์์
เรื่่�อง “INU-OH” กัับ “Poupelle of Chimney Town” 
ที่่�กรุงเทพฯ และเชีียงใหม่่

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิก

	Location	:	5 Aug-26 Sep 2023 
 	 	 	 หอศิิลป์์ร่ว่มสมััยราชดำำ�เนิิน  
	 	 	 กรุงเทพฯ

	 	 	 7 Oct-26 Nov 2023  
	 	 	 หอศิิลป์์คณะศิิลปกรรมศาสตร์ ์ 
	 	 	 มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

Beyond Animation Festival
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https://ba.jpf.go.jp/th/yakishime/
https://ba.jpf.go.jp/th/baf/


	 มินิโย (Minyo) คืืออะไร?
ถึึงจะมีีแนวคิิดหลากหลายเก่ี่�ยวกัับ
มินิโย แต่่โดยทั่่�วไปทุกุคนต่่างก็็เห็็น
ตรงกัันว่่าเป็็นเพลงพื้้�นบ้้านญี่่�ปุ่่�น 
ที่่�อยู่่�คู่่�ชีีวิติชาวญี่่�ปุ่่�นมาแต่่ไหนแต่่ไร  
และสืืบทอดกัันมาผ่่านประเพณีี 
มุุขปาฐะ มิินโยถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นเพื่่�อ 
บอกเล่่าความรู้�สึกในชีีวิติประจำำ�วันั 
เพื่่�อขอให้้พืืชพันธุ์์�อุดมสมบููรณ์ ขอให้้
สุุขภาพแข็็งแรง และขอให้้เป็็นที่่�รักั

สำำ�หรับัมิินโย นัักร้อ้งจะขัับร้อ้งลำำ�พังั 
หรืือมีีเครื่่�องดนตรีี อย่่างชามิิเซ็็ง  
ขลุ่่�ยชาคุุฮาจิิ และกลองไทโกะ 
ร่ว่มบรรเลงก็็ได้้เช่่นกััน เน่ื่�องจาก 
ขัั บ ร้้ อ ง เ รื่่� อ ย ม า ต้ั้� ง แ ต่่ สมั ั ย ที่่� 
เครื่่�องดนตรีีหายาก มิินโยหลายเพลง 
จึึงขัับร้อ้งเคล้้าไปกัับการปรบมืือ
เข้้าจัังหวะ

มินโย
คืออะไร?

日本民謡とは?
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รู้จักญ่ีปุ่นให้มากกว่าท่ีเคย ผ่านกิจกรรมทาง
ศิลปวัฒนธรรมของ เจแปนฟาวน์เดช่ัน กรุงเทพฯKiNdConnext Team

NIPPON 101



	 มิินโยประเภทต่าง ๆ
มินิโยมีีหลากหลายประเภท ทั้้�งที่่�เป็น็ 
เพลงขับัร้อ้งเวลาทำำ�งาน เพลงเฉลิิมฉลอง  
เพลงเทศกาล เพลงเต้้นรำ��พื้้�นเมืือง
บงโอโดริ ิ(Bon-Dance—การเต้้นรำ��
ปลอบโยนดวงวิิญญาณบรรพบุุรุุษ 
ผู้้�ล่วงลัับ) เพลงรักั เพลงงานแต่่ง และ
เพลงกล่อมนอน อย่า่ง “เพลงปลููกข้า้ว” 
“เพลงเก็็บชา” และ “เพลงหมักัเหล้้าสาเก”  
ในภููมิภาคที่่�ทำำ�เกษตรกรรมมาก / 
“เพลงคนตััดไม้้” / “เพลงทอผ้า้” และ 
“เพลงขุุดเหมืือง” ในภููมิิภาคที่่�ภููเขา 
ล้้อมรอบ / “เพลงชาวประมง” ในภููมิภิาค 
ที่่�ทะเลล้้อมรอบ และเพลงอ่ื่�น ๆ  
ที่่�ร้อ้งเก่ี่�ยวกัับความรู้�สึึกผู้�คนตาม
อุุตสาหกรรมหลัักของแต่่ละภููมิภิาค

	 มิินโยในฐานะ 
การแสดงมุุขปาฐะ

ส่ว่นมากมินิโยจะไม่ม่ีีกระดาษเขีียนโน้้ต  
แต่่จะสืืบทอดผ่่านการขัับร้้อง 
ปากต่อปาก เมื่่�อเวลาผ่่านไป เนื้้�อเพลง 
ถููกเพิ่่�มเติิมให้้เหมาะสมกัับแต่่ละ
ภููมิิภาคและยุุคสมัย ขณะที่่�จัังหวะ
และทำำ�นองก็็เปลี่�ยนไปเช่น่กััน อย่า่ง  
“โซรันั-บุุชิ”ิ (Soran-bushi—เพลงพื้้�นบ้า้น 
ของฮอกไกโด) ที่่�เดิิมเป็น็เพลงตกปลา 
เฮร์ร์ิงิ แต่่ตอนนี้้�ถููกแสดงผ่่านทาง
โทรทัศัน์และบนเวทีี ลัักษณะของเพลง
พื้้�นบ้้านญี่่�ปุ่่�นคืือ การที่่�เพลงต่่าง ๆ  
จะเปลี่�ยนแปลงตามกาลเวลาและ 
ร้อ้งต่่อมากัันเรื่่�อย ๆ แต่่ยังัคงสืืบสาน
จิิตวิญิญาณของเพลงและการเต้้นรำ��
แบบดั้้�งเดิิมเอาไว้้
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	 ตััวอย่่างเพลงมิินโย
ต่่อไปนี้้�เป็็นลิิสต์เพลงมิินโยทั่่�วไป 
ที่่�คุ้้�นเคยกัันดีีในญี่่�ปุ่่�น แต่่ต้้องไม่ล่ืืม 
ว่า่มีีหลายทฤษฎีีที่่�กล่าวถึึงต้้นกำำ�เนิิด
ของมิินโยแต่่ละเพลง

Hanagasa-ondo  
(ฮานางาสะ-ออนโดะ)  
จากยามากาตะ

เชื่่�อกัันว่า่มีีต้นกำำ�เนิิดช่ว่งปลายทศวรรษ  
1800 และต้้นทศวรรษ 1900  
ตอนนั้้�นถููกร้อ้งระหว่่างมีีโครงการ
ด้้านวิิศวกรรมโยธา แต่่ปััจจุุบััน 
เพลงนี้้�ได้้เปลี่�ยนเป็็นเพลงบรรเลง
ทำำ�นองสดใส
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Yosakoi-bushi  
(โยซาโคอิ-บุุชิิ) จากโคจิ

มีีหลายทฤษฎีีที่่�กล่าวว่่าเพลงนี้้�ร้อ้ง 
โดยคนงานก่่อสร้า้งขณะสร้า้งปราสาท 
เรีียบเรีียงใหม่่จากเพลงยอดนิิยม
ของญี่่�ปุ่่�นที่่�ช่ื่�อว่่า “เอชิิมะ-บุุชิ”ิ หรืือ
เป็น็เพลงขัับร้อ้งของชาวประมงที่่�หา 
ปลาทููน่าโบนิิโตจากทางใต้้ ซึ่่�งเป็็น
ผู้้�นำำ�ไปเผยแพร่ท่ี่่�โคจิิ และใน “เทศกาล
โยซาโคอิิ” ซึ่่�งจััดขึ้้�นทุุกปีใีนเมืืองนั้้�น  
ผู้้�คนจะเต้้นรำ��ไปกัับโยซาโคอิิบุุชิิ
ฉบัับเรีียบเรีียงใหม่่ด้้วยนารุุโกะ 
(Naruko—เครื่่�องดนตรีีลักษณะคล้้าย
คาสทาเน็็ตหรืือกรับัสเปน)

Kawachi-ondo  
(คาวาจิิ-ออนโดะ) จากโอซากะ 

ลัักษณะพิิเศษข้้อหนึ่่�งของเพลงนี้้�  
คืือไม่่มีีกระดาษบัันทึึกโน้้ตเพลง  
และเนื้้�อเพลงที่่�นัักร้อ้งต้้องการร้อ้ง 
ก็็ถููกเรีียบเรีียงและเล่่นตามดนตรีี 
อย่่างเป็น็อิิสระ ซึ่่�งในแต่่ละเพลงก็็จะ
แตกต่างกัันอีีกเล็็กน้อยตามแต่่ละ
ภููมิิภาค แต่่กระนั้้�นทุุกเพลงจะมีี
เพลงและการเต้้นรำ��ที่่�ยืืดเยื้้�อและ 
น่่าหลงใหลผสานรสดิบเถ่ื่�อนไม่ต่่่างกััน

Kuroda-bushi  
(คุุโรดะ-บุุชิิ) จากฟุุกุุโอกะ

ว่่ากัันว่่าเพลงนี้้�ขัับร้อ้งโดยนัักรบ 
แห่่งตระกููลคุโุรดะในฟุกุุโุอกะ และมีี
ทำำ�นองมาจากกางะขุ ุ(Gagaku—ดนตรีี
ในราชสำำ�นักญี่่�ปุ่่�นโบราณ) เนื้้�อเพลง
ส่ว่นใหญ่่เขีียนโดยสมาชิกิกลุ่่�มคุโุรดะ 
แต่่เดิิมเป็็นเพลงที่่�มีีทำำ�นองที่่�คึึกคัก
และใช้้เพีียงการปรบมืือเข้้าจัังหวะ
โดยไร้เ้ครื่่�องดนตรีีประกอบ

บทความนี้้�แปลและเรีียบเรีียง 
จากต้้นฉบัับภาษาอัังกฤษ ซึ่่�งสามารถอ่่านได้้ที่่�

https://japason.net/minyo/ 
https://nichimin.or.jp/commentary/ 
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ที่่�ปรึกึษา 
โชงาเสะ มาริ,ิ ณััฐชยาพร แสงคำำ�, เววิิรีี อิิทธิอินัันต์์กุุล

บรรณาธิกิารและออกแบบสร้า้งสรรค์์โดย
KiNdConnext

เจแปนฟาวน์เดช่ั่�น กรุุงเทพฯ เจ้้าของลิิขสิทิธิ์์� 2566 ห้้ามนำำ�ส่ว่นใด 
ส่ว่นหน่ึ่�งจากนิิตยสารฉบับันี้้�ไปเผยแพร่ ่ไม่ว่่า่จะเป็น็รููปแบบใดก็ตาม 
ห้้ามพิมิพ์ซ์้ำำ�หรือืเผยแพร่ท่างสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์ ์ทั้้�งหมดต้้องได้้รับั 
อนุุญาตเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรจากเจแปนฟาวน์เดชั่่�นเท่่านั้้�น
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