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เปิดประสบการณ์ บอกเล่ามุมมอง เคล้าวัฒนธรรม 
ไทย-ญ่ีปุ่น กับบุคคลในแวดวงศิลปะร่วมสมัย



photo by Bernie NG

ณ จุุดจบของโลกคู่่�ขนาน ไม่่ว่่าจะเป็็น
โลกมนุุษย์์กัับเทพเจ้้า หรืือโลกเสมืือน 
กัับโลกจริิง ล้้วนมีีตััวกลางเชื่่�อมสองโลก
เข้้าหากััน “เกด–กรกาญจน์์ รุ่่�งสว่่าง” 
เปรีียบเสมืือนสะพานเชื่่�อมโลกแห่่ง 
จิิตวิิญญาณความเชื่่� อกัับโลกแห่่ง 
ความจริิง บทบาทของเธอในงานแสดงรำำ� 
แก้้บนไม่่ใช่่แค่่นางรำำ� แต่่เป็็นผู้้�เดิินทาง 
ที่่�สลัับไปมาระหว่่างสองโลก เข้้าใจและ
สััมผััสทั้้�งสองแง่่มุุม งานของเธอสะท้้อน
ให้้เห็็นถึึงความท้้าทายในการผสาน 
นาฏศิิลป์์ไทยดั้้�งเดิิมกัับเทคโนโลยีีล้ำำ��สมััย  
Augmented Reality (AR) และ Virtual 
Reality (VR) อย่่างน่่าทึ่่�ง

บทสััมภาษณ์์นี้้�  กรกาญจน์์จะมาพููดคุุย 
ถึึงเส้้นทางอาชีีพของเธอ นอกจาก
บทบาทนัักเต้้นแห่่ง Pichet Klunchun 
Dance Company แล้้ว ปััจจุุบัันเธอเริ่่�ม 
สร้้างงานแสดงเดี่่�ยวของตััวเอง เป็็นทั้้�ง
นัักออกแบบท่่าเต้้นและกำำ�กับการแสดง
ที่่�ร่วมงานกัับศิิลปิินหลากหลายแขนง

Mali Bucha: Dance Offering   
คืือผลงานสุุดท้้าทายที่่�นำำ�โลกคู่่�ขนาน
สุุดขั้้�วมาเชื่่�อมผสานกััน ตั้้�งคำำ�ถามกัับ
กรอบความคิิดเดิิม ๆ กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชม 
ค้้นหาความหมายและตีีความในแบบ 
ของตััวเอง เธอคืือศิิลปิินรุ่่�นใหม่่ที่่�
กล้้าคิิด กล้้าทำำ� กล้้าก้้าวข้้ามขีีดจำำ�กัด  
ชวนทุุกท่่านร่่วมเดิินทางสู่่� โลกแห่่ง 
การแสดงไปพร้้อมกัันในบทสนทนานี้้�

	 โลกความจริงิกัับความฝัันในวััยเด็็กของคุุณ 
เป็็นเรื่่�องเดีียวกัันหรืือเปล่่า

เกดไม่มี่ีความฝััน เราไม่มี่ีตััวเลืือกมากนัักสำำ�หรับัคนเรียีน 
นาฏศิิลป์์ไทย คนในครอบครัวัมีีแต่่คนรำ��ไทย พ่ี่�สาว
พี่่�ชายจบมาไปเป็็นอาจารย์์ มีีเกดคนเดีียวที่่�แตกต่่าง 
ตอนเรีียนคิิดแค่่ว่่าจบไปคงจะไปเป็็นอาจารย์์สอน  
แต่่พอเจออาจารย์์พิิเชษฐ กลั่่�นชื่่�น ซ่ึ่�งเป็น็อาจารย์์พิิเศษ 
มาสอนที่่�คณะ (สาขาวิิชาศิิลปะการแสดง คณะดนตรีี
และการแสดง มหาวิิทยาลััยบููรพา) เรารู้้ �สึึกว่่าคนนี้้� 
น่่าสนใจ เขามีแีนวคิิดเกี่่�ยวกัับนาฏศิลิป์์ไทยที่่�เราไม่เ่คยรู้้ � 
มาก่่อนว่่าสามารถผูกูโยงกัับสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ไม่่ใช่แ่ค่่วงของ
คนนาฏศิิลป์์ไทยได้้ เลนส์์ในการมองของเกดกว้้างขึ้้�น  
ทำำ�ให้้เห็็นว่่าการแสดงในโรงละครมีีหน้้าตาเป็็นยัังไง  
นั่่�นเป็น็จุุดเริ่่�มต้้นของความฝันั เกดอยากจะเป็น็นัักแสดง
บนเวทีี เต้้นหน่ึ่�งชั่่�วโมงบนเวทีี

	 คุุณเริ่่�มเดิินตามฝััน ท้้าทายตััวเอง 
มากกว่่าการเป็็นนัักเต้้น

ความฝัันของเกดค่่อย ๆ เติิบโตไปกับการเรียีนรู้้ �กัับ 
คอมพะนีี เกดเป็็นนัักเต้้นประจำำ�ที่่�นี่่� ไปแสดงตามงาน
เฟสติวััลต่าง ๆ มองเห็็นสัังคมหรือืแวดวงของวงการนี้้� 
ว่่าเขาทำำ�อะไรบ้้าง ในฐานะนัักเต้้นเกดอยากท้้าทาย
ตััวเองด้้วยการเป็็นผู้้�กำำ�กับด้้วย จึึงเริ่่�มสร้้างงานของ 
ตััวเอง กำำ�กับเอง เต้้นเอง ดึึงเอาศิลิปินิจากสายอาชีพีอื่่�น 
มาร่ว่มงาน เป็น็ความท้้าทายใหม่ท่ี่่�ควบคู่่�กับการทำำ�งาน
ที่่�คอมพะนีี

ผู้้�สนัับสนุุนหลัักในการสร้้างคืือ Esplanade-
Theatres on the Bay (Singapore/SG) 
โดยการร่ว่มมืือสร้้างจาก Kinosaki 
International Arts Center (Toyooka/JP) 

3

116
ISSUE

น
าน
า

นิ
ป
ป
อน



©
 b

oz
zo

	 เล่่าถึึงจุุดเริ่่�มต้้นของการรำ��แก้้บน 
ใน Mali Bucha: Dance Offering ให้้ฟังัหน่่อย

มัันเกิิดขึ้้�นในช่่วงโควิิดระบาด ทุุกอย่่างหยุุดไปนาน 
เกืือบ 2 ปี ีแม้้จะมาทำำ�งานทุกุวันั ซ้้อมทุกวันั แต่่ในฐานะ
นัักเต้้นที่่�สื่่�อสารกัับผู้้�ชมผ่่านการเคลื่่�อนไหวร่า่งกาย  
พอไม่เ่กิิดสิ่่�งนั้้�นทำำ�ให้้เราอึึดอััด เหมือืนไม่ไ่ด้้พูด สื่่�อสาร
กัับใครไม่่ได้้ ไม่่รู้้ �ว่า่แวดวงนัักเต้้นทั่่�วโลกไปถึึงไหนแล้้ว  
อยากทำำ�อะไรบางอย่า่ง ตอนนั้้�นไม่่รู้้ �จะหัันหน้้าไปทางไหน  
จะทำำ�ยังไงต่่อกัับชีีวิิต สิ่่�งที่่�ทำำ�ได้้คือไปวัดขอพร อัันนี้้�
เป็็นความเชื่่�อส่่วนบุุคคลนะคะ

เกดคุยุกัับสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ว่า่ช่ว่ยหน่่อยได้้ไหม ในสถานการณ์์
แบบนี้้�จะไปต่อในอาชีีพนี้้�ยัังไง ถ้้ามีีอะไรมาทำำ�ให้้ 
ไปต่อได้้จะกลัับมารำ��แก้้บน ทั้้�งที่่�เราไม่่ได้้ทำำ�การแสดง
นาฏศิิลป์์ไทยนานแล้้ว จนหน่ึ่�งเดืือนผ่่านไป เพื่่�อนชาว
สิิงคโปร์ท์ัักมาชวนเข้้าร่ว่มแพลตฟอร์ม์ที่่�ชื่่�อว่่า CP³ 
(Certificate Programme for Critical Practice in 
Contemporary Performance) โปรแกรมออนไลน์
จััดโดย Dance Nucleus ซึ่่�งจะรวมนักออกแบบท่า่เต้้น
รุ่่� นใหม่่จากเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ โดยมีีจุุดมุ่่�งหมาย
ในการช่่วยให้้นักออกแบบท่่าเต้้นหรืือศิิลปินรุ่่� นใหม่่ 
สามารถสื่่�อสารและพััฒนาแนวทางปฏิบััติิทางศิิลปะ
ของตนเองได้้ โดยมีีศิิลปิินร่ว่มสมัยรุ่่� นใหญ่่เป็็นพี่่�เลี้้�ยง

เกดแชร์ใ์ห้้เขาฟัังว่่าอยากทำำ�เรื่่�องรำ��แก้้บน เพราะเกด
รู้้ �สึึกว่่านี่่�แหละคืือสิ่่�งที่่�เทพเจ้้าบอกว่่าต้้องทำำ� เกดจึึง
เริ่่�มจากการทำำ�ภาพยนตร์ท์ดลอง บัันทึึกวิิดีีโอขณะที่่�
รำ��แก้้บนในที่่�ต่่าง ๆ เก็็บรวบรวมมาทำำ�เป็็นภาพยนตร์์
ประมาณ 20 นาทีี สร้้างเป็็นชิ้้�นงาน เกิิดเป็็นการแสดง 
Dance Offering แล้้วก็็พััฒนางานมาเรื่่�อย ๆ

	 การเดิินทางของ Dance Offering  
ต่่อจากนั้้�นเป็็นอย่่างไร

เวอร์ช์ัันแรกเป็็นออนไลน์ไลฟ์สตรีมี เกดรับับทนางรำ��
ที่่�เป็็นทั้้�งดีีลเลอร์แ์ละเซลเลอร์ ์ถ้้าคุุณต้้องการขอพร  
เรามีีของแก้้บนให้้ เกดทำำ�งานร่ว่มกับเพื่่�อนอีีกคนหน่ึ่�ง 
คืือคุณุเฮนรี่่� แทน เขาสร้้างสรรค์์ไก่่กัับม้้าลายดิิจิิทัลัขึ้้�นมา 
ตอนแสดงในไลฟ์์เกดก็็จะขายสิ่่�งเหล่่านี้้�ด้้วย ใครอยาก 
ขอพรเรื่่�องงาน เกดก็็จะแนะนำำ�ให้้ถวายไก่่แล้้วจะ 
รำ��ถวายให้้ ผลตอบรับัของงานชิ้้�นนี้้�ทำำ�ให้้เกดช็็อกมาก  
มีีคนจากทั่่�วโลกซื้้�อบััตรเข้้ามาชม มาคอมเมนต์์ มามีี
ส่่วนร่ว่มในโชว์์ของเราแบบเรียีลไทม์์เยอะมาก

หลัังจากนั้้�นทางสิงิคโปร์เ์ห็็นว่า่ไอเดีียนี้้�น่่าสนใจเลยชวน 
เกดไปแสดงที่่�สิิงคโปร์์ ซ่ึ่�งได้้รัับการสนับสนุนจาก 
Dance Nucleus ร่ว่มกับ Esplanade-Theatres on 
the Bay แต่่ช่่วงนั้้�นโควิิดยัังระบาดอยู่่� เลยจััดแสดง 
ในรููปแบบไฮบริดิ เกดจะสวมแว่่น VR โดยสร้้างสรรค์์ 
ศาลเจ้้าดิิจิิทััลขึ้้�นมาในเมตาเวิิร์ส์ แล้้วเข้้าไปรำ��แก้้บน 
ในนั้้�น ไปเจอกัับผู้้�ชมที่่�อยู่่�ในเมตาเวิิร์์ส ระหว่่างนั้้�น 
เกดก็็จะเข้้าออกอยู่่�ระหว่่างโลกเสมือนกัับโลกจริงิ

เร่ื่�องราวในบทสััมภาษณ์์ต่่อจากน้ี้� เป็็นความเช่ื่�อส่่วนบุุคคล  
โปรดใช้้วิิจารณญาณในการอ่่าน
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	 เป็็นมาอย่่างไรถึึงได้้ร่ว่มงานกัับศิิลปิินญี่่�ปุ่่�น 
ใน Mali Bucha: Dance Offering

เมื่่�อเดืือนเมษายน 2023 ที่่�ผ่่านมา เกดเดิินทางไป 
Kinosaki International Arts Center จัังหวัดั Hyogo 
ประเทศญี่่�ปุ่่�น ในฐานะศิิลปิินพำำ�นัก ทำำ�วิิจััยเกี่่�ยวกัับ 
จิิตวิญิญาณในธรรมชาติิ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานของเกด 
ที่่�พููดถึึงการรำ��แก้้บน เวลาพูดูถึึงรำ��แก้้บน คนไทยจะรู้้ �จััก
เป็็นอย่่างดีีว่่าทำำ�ไปเพื่่�ออะไร แต่่เกดอยากจะเชื่่�อมโยง
กัับคนทั่่�วโลกมากขึ้้�น จึึงทำำ�วิจัิัยเพื่่�อมองให้้เห็็นว่า่ระบบ
ความเชื่่�อหรือืจิิตวิญิญาณของสากลคืออะไร เกดเลืือกไป 
ญี่่�ปุ่่�นเพราะมีวีัฒันธรรมคล้้ายกัับของไทยในหลายแง่มุ่มุ  
มีีการเต้้นรำ��คะงุุระบููชาเทพเจ้้า คล้้ายแต่่ไม่่เหมืือน

ที่่�ญี่่�ปุ่่�นมีีความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�หรืือเทพเจ้้า 
ต่่างกัับเรา เขายึึดโยงอยู่่�กับการปฏิบัติัิมากกว่า่ เกดรู้้ �สึึก
ว่า่คล้้ายกัับการเป็น็นัักเต้้น เราเชื่่�อว่่าถ้้าจะเป็น็ศิลิปินที่่�
มีชีื่่�อเสียีง ต้้องมีวีินัิัย ฝึกึฝน ซ้้อม จนเป็น็เลิิศในด้้านนั้้�น  
แต่่ที่่�ไทยมีีความเชื่่�อในลำำ�ดับขั้้�นหรืือชนชั้้�นระหว่่าง 
เทพเจ้้ากัับมนุษย์์ เชื่่�อเรื่่�องการบริโิภคนิิยม ถวายเยอะ
ได้้เยอะ บริจิาคเยอะได้้เยอะ ซึ่่�งตรงข้้ามกันเลย

งานของเกดไม่่ได้้เอาหลัักคิิดมาจากญี่่�ปุ่่�นทั้้�งหมด  
แต่่เป็็นการเอาสิ่่�งที่่�เรามีีอยู่่�ในฐานะคนไทย อยู่่�ใน
วััฒนธรรมสัังคมแบบนี้้�มาผสมกับความเชื่่�อเรื่่�อง 
จิิตวิญิญาณในระบบสากล เกดคุุยกัับคุณุยุุอิิชิโิระ โยชิิดะ  
โปรแกรมไดเรกเตอร์ข์อง Kinosaki International 
Arts Center ว่่าอยากพััฒนางานชิ้้�นนี้้�ต่่อ จึึงได้้ร่ว่มงาน 
กัับศิิลปินญี่่�ปุ่่�นที่่�ทำำ� VR คืือคุุณทาคุุยะ มััตสึึมิ และ 
คุุณจุุนโนสุุเกะ ฮาระ เพื่่�อพััฒนาศาลดิจิิทััลขึ้้�นมาใหม่่  
โดยจะจััดแสดง Mali Bucha: Dance Offering  
ในเดืือนกัันยายนนี้้�ที่่� Toyooka Theater Festival  
หลัังจากนั้้�นจะไปแสดงต่่อที่่�ฮ่่องกงและโซลค่ะ

สิ่่�งที่่�เกดชอบมาก ๆ ของงานชิ้้�นนี้้�คืือความไม่เ่สถียรของ
ระบบ พอคนเข้้ามาในระบบเยอะทำำ�ให้้เราไม่่สามารถ 
เชื่่�อมต่อกัับสิ่่�งต่่าง ๆ ได้้ทันทีี เกดรู้้ �สึึกเหมืือนเวลาเรา
สื่่�อสารกัับเทพเจ้้า บางทีีไม่่สมหวััง บางทีีขอแล้้วไม่่ได้้  
เหมืือนสััญญาณที่่�จููนกัันไม่่ติิด ซึ่่�งเป็็นการตอบคำำ�ถาม
ว่่าทำำ�ไมเกดถึึงใช้้เทคโนโลยีี มัันคืือความร่ว่มสมััยที่่� 
มีีนััยซ่่อนอยู่่�

จากนั้้�นเกดถููกเชิญิไปแสดงที่่�เยอรมัันในรููปแบบเอาต์์ดอร์ ์ 
ซึ่่�งท้้าทายมาก เพราะไม่มี่ีโปรเจกเตอร์ฉ์ายให้้คนดููเห็็นว่่า 
เกิิดอะไรขึ้้�นในเมตาเวิริ์ส์บ้้าง เขาจะเห็็นเราสวมแว่น่ VR 
และมูฟูเมนต์์จากภายนอก คนดูจูะตีีความไปในมิติิิไหน
ก็็เป็็นอีีกขั้้�นหน่ึ่�ง เกดว่่านี่่�คืือความงามอีกรููปแบบหน่ึ่�ง  
เป็น็ไอเดีียคล้้าย ๆ กัับเวลาที่่�เรารำ��ไทยแล้้วคนต่่างชาติิ 
ไม่่รู้้ �ว่่าสื่่�อสารอะไร ถ้้าไม่่ได้้เรียีนนาฏศิิลป์์ไทยก็็จะไม่่รู้้ �
ว่่าท่่านี้้�แปลว่ารักั ท่่านี้้�แปลว่ายิ่่�งใหญ่่ จึึงกลายเป็็น 
เรื่่�องพิิเศษ เหมืือนความเชื่่�อที่่�แต่่ละคนเชื่่�อต่่างกััน
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	 ทำำ�งานกัับศิิลปิินญี่่�ปุ่่�นเป็็นอย่่างไรบ้้าง

จริงิ ๆ เรามีีสายสััมพัันธ์์กัันมายาวนาน ในงานของ 
คอมพะนีีหลาย ๆ ครั้้�งจะเชิิญบุคลากรญี่่�ปุ่่�นเข้้ามา 
ร่ว่มด้้วย เกดเรียีนรู้้ �วิธิีกีารทำำ�งานที่่�มีคีวามละเอีียดอ่่อน 
ของคนในอาชีีพนี้้� ซ่ึ่�งในประเทศไทยไม่่มีีอาชีีพที่่�ทำำ�งาน
อยู่่�ในโรงละครตลอดเวลา แต่่ญี่่�ปุ่่�นเขามีโีปรแกรมแสดง
ตลอดทั้้�งปีี เรารู้้ �สึึกว่่านี่่�แหละเป็็นสิ่่�งที่่�เราอยากเป็็น  
อยากใช้้ชีีวิิต อยากทำำ�งานในวงการนี้้�

	 งานแสดงชิ้้�นไหนท้้าทายคุุณที่่�สุุด

เวลาทำำ�งานเกดท้้าทายตััวเองตลอด ไม่มี่ีความแตกต่่าง 
ว่่างานไหนท้้าทายกว่่ากััน ขึ้้�นอยู่่�กับจุุดมุ่่�งหมายของ 
งานนั้้�น ๆ เกดไม่่ได้้มองว่่างานชิ้้�นไหนเป็็นตััวฉััน  
แต่่โฟกััสที่่�กระบวนการทำำ�งานที่่�ค่่อย ๆ ประกอบร่า่งเป็น็
ตััวเรา ทำำ�ให้้เรามีีความรอบคอบหรือืเฉีียบคมมากขึ้้�น 
เกดจริงิจัังกัับการทำำ�งาน มีีความสุุขกัับงานที่่�ท้้าทาย  
ถ้้าทำำ�ในสิ่่� งที่่� ตััวเองไม่่รู้้ �จะทำำ�ให้้ตื่่�นตััวอยู่่�ตลอด  
ถ้้าเริ่่�มรู้้ �สึึกว่่าสิ่่�งนี้้�ทำำ�ได้้แล้้ว เบื่่�อแล้้ว นั่่�นคืือปััญหา  
แต่่ถ้้าสิ่่�งไหนที่่�ยัังไม่่รู้้ �จะเริ่่�มกังวล ซึ่่�งจะขัับเคลื่่�อนให้้
เราอยากทำำ�งานไปเรื่่�อย ๆ

งานของเกดไม่่ได้้เอาหลัักคิิด
มาจากญี่่�ปุ่่� นทั้้�งหมด 
แต่่เป็็นการเอาสิ่่� งที่่� เรา
มีีอยู่่� ในฐานะคนไทย 
อยู่่� ในวััฒนธรรมสัังคมแบบนี้้�
มาผสมกัับความเชื่่�อ
เรื่่�องจิิตวิิญญาณ 
ในระบบสากล
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แต่่ถ้้าถามว่าอยู่่�ตรงกลางระหว่่างศิิลปะแบบดั้้�งเดิิม 
กัับศิลิปะร่ว่มสมัย เกดก้้าวข้้ามตรงนี้้�ไปนานมากแล้้วค่่ะ 
เวลาคนถามว่าทำำ�อาชีีพอะไร พอบอกเป็น็นัักเต้้น เขาก็็จะมีี 
ภาพจำำ�ว่่าเป็็นนัักเต้้นสตรีตีแดนซ์์หรือืฮิิปฮอปแบบนั้้�น  
แต่่งานของเกดคืือใช้้มูฟเมนต์์ของภาษานาฏศิิลป์์ที่่� 
เราเรียีนมาทำำ�งานในรููปแบบร่ว่มสมัย

	 งานของคุุณคืือการอนุุรักัษ์์วััฒนธรรมไทย 
ด้้วยหรืือเปล่่า

เราไม่่ได้้ตีกรอบว่่านาฏศิิลป์์ไทยคืือวััฒนธรรมที่่�ต้้อง
รักัษาหรือืปกป้้อง แต่่เป็็นสิ่่�งที่่�จะเอาไปใช้้อะไรต่่อได้้ 
นี่่�คืือสิ่่�งที่่�เกดสนใจ และทำำ�ให้้เกดยัังยืืนอยู่่�ได้้ในฐานะ 
นัักเต้้นอาชีีพ ตั้้�งแต่่ทำำ�งานกัับคอมพะนีี มาจนถึึงตอนนี้้�  
เกดเต้้นอย่่างเดีียว ไม่ไ่ด้้ทำำ�อย่่างอื่่�นเลย นี่่�จึึงเป็น็คำำ�ตอบ 
ของคำำ�ถามว่่าเกดทำำ�ได้้ยัังไง แสดงว่่าสิ่่�งที่่�เราทำำ�อยู่่� 
มัันเป็็นอาชีีพได้้จริงิ ๆ

แม้้บทสนทนาเพีียงหนึ่่� งชั่่�วโมงนี้้�  อาจไม่่เพีียงพอที่่�จะบอกเล่่าเรื่่�องราวทั้้� งหมด 
ของกรกาญจน์์ แต่่สิ่่�งที่่�ฉายชััดคืืองานแสดงของเธอสะท้้อนให้้เห็็นถึึงจิิตวิิญญาณ
อัันกล้้าหาญ ไม่่ยึึดติิดกัับกรอบเดิิม ผสานความเชื่่�อ ความมุ่่�งมั่่�น และความทุ่่�มเท 
ผลัักดัันให้้วงการนาฏศิิลป์์ไทยก้้าวไปสู่่� ระดัับสากล

ขอขอบคุณุสถานที่่�สััมภาษณ์์และถ่่ายภาพ
โรงละครช้้าง

	 ความแตกต่่างระหว่่างงานแสดงเดี่่�ยว 
กัับงานแสดงกลุ่่�ม

ถ้้าเป็็นงานที่่�ทำำ�กับคอมพะนีี เกดจะทำำ�หน้้าที่่�ของ 
ตััวเองเต็็มที่่� ซ้้อมเต็็มที่่� เตรียีมพร้้อมร่า่งกายอย่่างดีี  
เพราะอยู่่�บนเวทีีต้้องใช้้แรงมหาศาล วิ่่�งขึ้้�นลงตลอดเวลา  
อย่า่งการแสดง The Rite of Spring (กำำ�กับโดย พิเิชษฐ  
กลั่่�นชื่่�น โดยเจแปนฟาวน์์เดชั่่�น กรุุงเทพฯ เป็น็ผู้้�จััดร่ว่ม)  
เกดเป็็นนัักเต้้นของคอมพะนีี รัับหน้้าที่่�เป็็นหน่ึ่�งใน 
นัักแสดงหลััก ดููว่่าต้้องสร้้างท่่าเต้้นยัังไง ในแต่่ละซีีน
รับัผิิดชอบอะไร นี่่�คืือหน้้าที่่�ในงานชิ้้�นนี้้�

ส่่วนในงานของตััวเอง สิ่่�งที่่� เพิ่่�มเข้้ามาคืือการเป็็น 
ผู้้�กำำ�กับด้้วย เราทำำ�งานกัับศิิลปินิสายงานอื่่�น จะสื่่�อสาร
ความต้้องการให้้ผู้้�ร่ว่มงานรับัรู้้ �เพื่่�อซััพพอร์ต์ได้้ยัังไง 
นี่่�คืือความท้้าทาย เพราะแต่่ละคนเป็็นมืืออาชีีพมาก  
เราไม่่ใช่่แค่่นัักเต้้นที่่�รับัผิิดชอบตััวเองเพีียงอย่่างเดีียว 
แต่่ต้้องเตรียีมพร้้อมทุุกอย่่างให้้ทุุกคนด้้วย

	 คิิดอย่่างไรกับการที่่�คนบอกว่่าคุุณอยู่่�ตรงกลาง
ระหว่่างนาฏศิิลป์์ไทยดั้้�งเดิิมกัับศิิลปะร่ว่มสมััย

อาจเป็็นเพราะงานที่่�เกดทำำ�อยู่่�  เกดเรีียกตััวเองว่่า 
อิินเตอร์เ์ฟซระหว่่างโลกจริงิกัับโลกเสมืือน ระหว่่าง
มนุษย์กั์ับเทพเจ้้า ระหว่่างคนดููกัับความปรารถนาของเขา  
เวลาคนไปขอพรแก้้บน ส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้รำ��แก้้บนเอง 
จะไปจ้้างนางรำ��มาเป็็นตััวกลาง คนก็็จะมองว่่าเรามีี
ภาพลักษณ์์อยู่่�ตรงกลางระหว่่างสองสิ่่�งนี้้� เกดคิิดว่่า 
ก็็น่่าสนใจดีี

เราไม่่ได้้ตีีกรอบว่่านาฏศิิลป์์ไทย 
คืือวััฒนธรรมที่่�ต้องรัักษาหรืือ
ปกป้้อง แต่่เป็็นสิ่่� งที่่�จะเอาไปใช้้
อะไรต่่อได้้ นี่่�คื อสิ่่� งที่่� เกดสนใจ 
และทำำ�ให้้เกดยัังยืืนอยู่่� ได้้ 
ในฐานะนัักเต้้นอาชีีพ
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อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิิก

01 เทศกาลภาพยนตร์ญ์ี่่�ปุ่่�นออนไลน์์ 2567
5 Jun-3 Jul 2024

“เทศกาลภาพยนตร์์ญ่ี่�ปุ่่�นออนไลน์์ 
ครั้้�งที่่�  3 ประจำำ�ปีี 2567” หอบหิ้้�ว
ภาพยนตร์แ์ละซีีรีสี์์น้ำำ�ดีกว่่า 22 เรื่่�อง
มาให้้ชมแบบเต็็มอิ่่� ม  ด้้ วยมุ่่� งหวััง 
แบ่่งปัันประสบการณ์์ครั้้�งใหม่่แก่่ผู้้�ชม 
ทั้้�ง 27 ประเทศทั่่�วโลก

	Website	:	JAPANESE FILM FESTIVAL ONLINE 2024

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิิก

02

ภััณฑารักัษ์์ชาวไทยและญี่่�ปุ่่�นทั้้�ง 6 ท่า่น   
ได้้ออกเดิินทางสำำ�รวจพื้้�นที่่�ศิิลปะ 
เชีียงใหม่่ เชีียงราย และกรุุงเทพฯ ใน 
กิิจกรรม Curator Camp 2024 : 
Closer Grounds พร้้อมล้้อมวงสนทนา
แลกเปลี่่�ยนทัักษะภััณฑารักัษ์์

กิิจกรรม Curator Camp 2024 : Closer Grounds
20-24 Mar 2024

	Location	:	 เชีียงใหม่่ เชีียงราย และกรุุงเทพฯ
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ALL ABOUT NANA ติดตามโครงการสร้างสรรค์ และข่าวสารความเป็นไป
ในช่วงท่ีผ่านมาของ เจแปนฟาวน์เดช่ัน กรุงเทพฯNananippon Team

https://bit.ly/3VwV3BU
https://jff.jpf.go.jp/watch/jffonline2024/
https://bit.ly/3Vge9L5


03

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิิก

ร่ว่มสำำ�รวจห้้วงความคิดเหนืือจิินตนาการ 
สัมัผัสแก่่นมรดกทางวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นที่่�
ทรงคุณุค่่า ผ่า่นขบวนภูตูพิศวงที่่�น่่าตื่่�นตา 
ตื่่�นใจในนิิทรรศการสัญัจร “โยไคพาเหรด :  
ขบวนภููตพิิศวงจากญี่่�ปุ่่�น”

นิิทรรศการสััญจร “โยไคพาเหรด : 
ขบวนภููตพิิศวงจากญี่่�ปุ่่�น”
15 Jun-28 Jul 2024
7 Aug-8 Sep 2024

	Location	:	 15 Jun-28 Jul 2024	 
	 	 	 TCDC กรุุงเทพฯ
	 	 	 7 Aug-8 Sep 2024
	 	 	 TCDC ขอนแก่่น

อ่่านรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม คลิิก

ศิิลปะและการแสดงละครจะสามารถ
รัับมืือกัับปััญหาสัังคมสูงวััยในญี่่�ปุ่่�น
ได้้อย่่างไรบ้้าง งานอภิิปรายในหััวข้้อ 
“ศิิลปะกัับสัังคมสููงวััย : แนวปฏิิบััติิ 
เชิงิสร้า้งสรรค์จากญ่ี่�ปุ่่�นสู่่�ไทย (Creative 
Ageing from Japan to Thailand)” 
ชวนร่่วมพิจารณาหาแนวทางแก้้ไข 
ไปพร้้อมกัน

04 งานอภิิปราย “ศิิลปะกัับสังัคมสููงวัยั : 
แนวปฏิิบััติิเชิิงสร้า้งสรรค์จาก 
ญี่่�ปุ่่�นสู่่�ไทย (Creative Ageing 
from Japan to Thailand)”
14 Mar 2024

	Location	:	 เจแปนฟาวน์์เดชั่่�น กรุุงเทพฯ
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https://bit.ly/3VBhtlz
https://bit.ly/3XaxfVD


京京
舞舞
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รู้จักญ่ีปุ่นให้มากกว่าท่ีเคย ผ่านกิจกรรมทาง
ศิลปวัฒนธรรมของ เจแปนฟาวน์เดช่ัน กรุงเทพฯKiNdConnext Team

NIPPON 101



ณ ย่่านกิิออน ใจกลางเกีียวโต อดีีตเมืืองหลวงของญี่่�ปุ่่� น  
อัันเป่ี่� ยมไปด้้วยประวััติิศาสตร์์ยาวนานกว่่า 1,200 ปีี   
ยัังปรากฏภาพวิิถีีชีีวิิตญี่่�ปุ่่� นดั้้�งเดิิมให้้เห็็นเป็็นปกติิ

เคีียวไม (Kyomai) หรืือการร่่ายรำำ�โบราณ ถืือเป็็น
หนึ่่� งในวิิถีีชีีวิิต ซึ่่�งหยั่่� งรากลึึกสำำ�หรัับชาวเกีียวโต 
ทุุกคน และได้้รัับการอนุุรัักษ์์ ไว้้อย่่างดีี โดยสำำ�นัก 
การแสดงอิิโนะอุุเอะ (INOUE School of Kyomai) 
ซึ่่�งสืืบทอดโดยสตรีีมากว่่า 5 รุ่่�น ร่่วม 200 กว่่าปีี

ยะชิโิยะ (INOUE Yachiyo) เจ้้าสำำ�นัก
การแสดงอิิโนะอุุเอะ ผู้้�ได้้รับัแต่่งตั้้�ง
ให้้เป็็นสมบััติิแห่่งชาติิซึ่่�งมีีชีีวิิตของ
ญี่่�ปุ่่�น (Living National Treasure)  
อธิบิายถึึงเคีียวไมไว้้ว่า่ “เป็น็การแสดงที่่� 
ต้้องใช้้ความอดทนและความอ่อนโยน  
อัันเป็น็ลัักษณะเด่่นของสตรี ีเพราะ 
นัักแสดงเคีียวไมต้้องย่อ่เข่า่ ลดสะโพก  
เพื่่�อถ่่ายน้ำำ�หนัักลงด้้านล่่างอย่่าง 
มั่่�นคง ทั้้�งต้้องเหยีียดนิ้้�วตรงแสดง 
ความอ่อนช้้อยละมุนุละไมด้้านท่า่ทาง 
ของสตรี”ี ส่่วนยะสุโุกะ (INOUE Yasuko)  
ลููกสาวของเจ้้าสำำ�นักได้้เสริิมว่่า  
“นิ้้�วของนัักแสดงต้้องไม่่แยกห่่าง 
เรีียงชิิดกัันเสมอ สิ่่�งที่่�สำำ�คัญคือ 
หากมองจากด้้านข้้าง จะต้้องเห็็น
มืือเรียีวเป็็นแนวเส้้นโค้้ง”

แม้้จะรัับอิิทธิิพลมาจากศิิลปะการแสดงดั้้�งเดิิมของ
ญี่่�ปุ่่� น อย่่างละครโน (Noh theatre) และ หุ่่�นเชิิดบุุนรากุุ  
(Bunraku Puppet Theatre) แต่่เคีียวไมก็็เติิบโต 
อย่่างมั่่�นคงเป็็นเอกเทศ และพััฒนาเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว 
ได้้สำำ �เร็็จ นัักแสดงเคีียวไมจะร่่ายรำำ�โดยไม่่แสดงสีีหน้้า 
ใช้้เพีียงสายตา และการเคลื่่�อนไหวอัันอ่่อนช้้อยของสตรีี 
เพื่่�อถ่่ายทอดอารมณ์์ความรู้้�สึกภายใน
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นอกจากนี้้�  ที่่�กิิออนยัังมีีโรงเรีียน 
ยะซะกะ เนีียวโกะบะ กัักคุุเอน  
(Yasaka Nyokoba Gakuen) ซึ่่�ง
ก่่อตั้้�งมาเมื่่�อประมาณ 150 ปีีก่่อน 
สำำ�หรับัสอนไมโกะและเกโกะฝึกึหััด
โดยเฉพาะ เปิิดโอกาสให้้เด็็กสาว 
รุ่่� นใหม่่จากทั่่�วประเทศได้้เรีียนรู้้ � 
เกี่่�ยวกัับศิิลปะการแสดงดั้้�งเดิิม และ
อนุุรักัษ์์ไม่ใ่ห้้สูญหายไปตามกาลเวลา

โรงเรีียนแห่่งนี้้�  จะเริ่่�มสอนตั้้�งแต่่ 
วิิถีีชีีวิิตพื้้�นฐาน สอนไมโกะฝึึกหััด 

ให้้รู้้ �จัักวิิธีีสวมกิโมโนอย่่างถููกต้้อง 
สร้้างความคุ้้�นเคยกัับข้้าวของเครื่่�องใช้้ 
ดั้้�งเดิิม อย่่างประตููบานเลื่่�อนฟุุซุมุะ 
(Fusuma) และโชจิิ (Shoji) เพราะ
พวกเธอหลายคนมาจากครอบครัวั
ที่่�ยึึดโยงเฉพาะกัับวิิถีีชีีวิิตสมััยใหม่่  
ไม่่เคยนั่่�งกัับพื้้�นบ้้าน หรือืมีีโอกาส 
ได้้เห็็นวิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิม ก่่อนจะเริ่่�ม 
สอนร่่ายรำ��เพื่่�อสะท้้อนวิิถีีญี่่�ปุ่่�น 
ดั้้�งเดิิมในลำำ�ดับต่่อไป

นัักแสดงเคีียวไมส่วนใหญ่่จึึงต้้อง
เข้้ารับัการฝึึกตั้้�งแต่่ยัังเด็็กเพื่่�อให้้มีี
ท่ว่งท่า่อ่่อนช้้อยและแข็ง็แรงตามขนบ  
อย่า่งเจ้้าสำำ�นักยะชิโิยะเอง ก็็ต้้องรับัชม 
การแสดงจากเจ้้าสำำ�นักคนก่่อน ๆ  อย่า่ง 
ใกล้้ชิด “การร่า่ยรำ��ของคุณุยายดิิฉััน
ช่า่งเข้้มแข็ง็และทรงพลัง ราวกัับต้้นไม้้
ที่่�หยั่่�งรากลึึกฝังัลงในดิิน ขณะเดีียวกััน
ก็็สดใส ราวกัับเด็็กแรกเกิิด” เธอกล่่าว 
ขณะที่่�ลูกูสาวเธอ ผู้้�สืบืทอดตำำ�แหน่่ง
เจ้้าสำำ�นักคนถััดไป เล่่าว่่า “เรียีนร่า่ยรำ�� 
เคีียวไมมาตั้้�งแต่่ 2 ขวบกัับแม่ ่ซึ่่�งเป็น็
อาจารย์ส์อน แต่่ทุกุวัันนี้้�ก็็คงฝึกึซ้้อม 
กัับแม่่ทุุก ๆ วัันเหมืือนเช่่นเคย”

เจ้้าสำำ�นักผู้้�สืบืสานเคีียวไมทิ้้�งท้้ายถึึง
ความผูกูพันัระหว่า่งศิลิปะการแสดง
ชนิิดนี้้�กัับพื้้�นที่่�ไว้้ว่า่ “กิิออนเป็น็ย่า่น
ซึ่่�งอยู่่�บริเิวณหน้้าศาลเจ้้ายะซะกะ 
(Yasaka Shrine) ที่่�ทุกุคนต่่างเดิินทาง 
มาสัักการะ เป็็นย่่านเจริญิรุ่่� งเรือืง 
และเป็็นถิ่่�นกำำ�เนิิดของเหล่่าไมโกะ 
(Maiko) และเกโกะ (Geiko) เคีียวไม 
ก็็ได้้หยั่่�งรากลึึกฝัังแน่่นลงที่่�นี่่�แล้้ว
เหมืือนกััน ตระกููลเราอาศััยอยู่่�ใกล้้ 
กิิออนมาตั้้�งแต่่รุ่่� นยาย ดิิฉัันเลย 
ตั้้�งใจจะอนุุรักัษ์์เคีียวไมคงอยู่่�เรื่่�อยไป 
ถึึงบ้้านเมืืองเปลี่่�ยนแปลงไปก็ตาม”
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เรีียบเรีียงจาก
Kyomai: Classical Elegance.  

https://bit.ly/3zhQVwU

	Mizukagami 

มิิซุุกะงะมิิ เล่่าเรื่่�องหญิิงสาวผู้้�เฝ้้า 
คะนึึงถึึงคนรักั และจ้้องมองเงาสะท้้อน
บนผืืนน้ำำ�สัักแห่่ง โดยที่่�สายตาของ 
นัักแสดงจะถ่่ายทอดเรื่่�องราวเป็น็ภาพ
แทนสระน้ำำ�ใต้้ชายคา ลำำ�ธารสายเล็็ก 
หรือืทะเลกว้้าง อย่่างทะเลสาบบิิวะ 
(Lake Biwa) ขณะเดีียวกัันก็็จะเก็็บงำ��
ความรู้้ �สึึกนึึกคิิดไว้้ในใจ และสื่่�อสารกัับ 
ผู้้�ชมด้้วยพัดั ซ่ึ่�งอาจหมายถึึงลมพัดั  
กระแสน้ำำ�ไหล หรือืคลื่่�นซัดั อีีกทั้้�งยังั
เปรียีบเสมือนกระจกสะท้้อนความรู้้ �สึึก
นึึกคิิดเราขณะร่า่ยรำ��ไปพร้้อม ๆ กััน

	Aoi no Ue

อะโอะอิิ โนะ อุุเอะ เป็็นเรื่่�องราว 
ความลุ่่�มหลงของสตรีสีูงูศักัดิ์์� นามว่า่
โรคุุโจ (Lady Rokujo) ที่่�แต่่งขึ้้�นจาก 
วรรณคดีีโบราณ เก็็นจิิ โมะโนะงะตะริ ิ 
(Tale of Genji) เธออาฆาตแค้้นต่่อ
อะโอะอิิ โนะ อุุเอะ ผู้้�เป็น็ศััตรูความรักั  
จนกลายเป็น็วิญิญาณร้้ายโดยไม่รู่้้ �ตััว  
และด้้วยสถานะสตรีสีููงศัักดิ์์� เธอจึึง
ละอายใจกัับการกระทำำ�ของตััวเอง 
การร่า่ยรำ��ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงจิิตใจ 
อัันซับัซ้้อนของสตรีเีรื่่�องนี้้� จึึงเก็็บซ่อ่น 
ความรู้้ �สึึกอัับอาย รักัใคร่ ่และอาฆาต
ไว้้ภายใน

ตััวอย่่างเรื่่�องที่่�นิิยม 
ใช้้แสดงเคีียวไม
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ที่่�ปรึกึษา 
โชงาเสะ มาริ,ิ เววิิรี ีอิิทธิอินัันต์์กุุล, ณััฐชนิินท์์ บุุญฤทธิ์์�
บรรณาธิกิารและออกแบบสร้า้งสรรค์์โดย
KiNdConnext

เจแปนฟาวน์์เดชั่่�น กรุุงเทพฯ เจ้้าของลิิขสิทิธิ์์� 2567 ห้้ามนำำ�ส่ว่นใด 
ส่ว่นหนึ่�งจากนิิตยสารฉบับันี้้�ไปเผยแพร่ ่ไม่ว่่า่จะเป็น็รููปแบบใดก็็ตาม 
ห้้ามพิมิพ์ซ์้ำำ�หรือืเผยแพร่ท่างสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์ ์ทั้้�งหมดต้้องได้้รับั 
อนุุญาตเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรจากเจแปนฟาวน์์เดชั่่�นเท่่านั้้�น
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